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Plezierige plaspartij... 
 
Ik had een doorsnee huwelijk gehad met een doorsnee vrouw, een doorsnee huis, een 
doorsnee gezin en doorsnee sex. Niks bijzonders dus. Totdat mijn vrouw er van de ene dag op 
de andere vandoor ging met de directeur van het bedrijf waar ze ‘s ochtends werkte. Daar zat 
ik dan, eenenveertig jaar, met een dochter van vijftien en een zoon van veertien, twee katten, 
een hond en een kanariepiet in een rijtjeshuis in een nieuwbouwwijk en ik had me nog nooit 
zo alleen en verlaten gevoeld. 
De eerste tijd werden we prima opgevangen door buren, familie, vrienden en bekenden, maar 
toen het nieuwtje er vanaf was stond ik er pas echt alleen voor. De scheiding kwam er door en 
de afspraak dat de kinderen in ieder geval eenmaal per jaar een maand aaneen gesloten bij 
haar zouden zijn. Toen het eenmaal zover was en de kinderen dus ook weg waren, toen was ik 
dus pas echt alleen. Uit pure wanhoop haalde ik mijn racefiets weer tevoorschijn en reageerde 
me dagelijks af in lange ritten in de avonduren, waarbij ik me lichamelijk helemaal uitputte 
om het gemis en de eenzaamheid te verwerken. Ik had voor mezelf een traject uitgestippeld, 
waarbij ik iedere dag een paar kilometer verder reed, maar grotendeels dezelfde route volgend, 
door een groot recreatie gebied in de buurt. 

Iedere dag kwam ik ook weer dezelfde mensen tegen onderweg. Naar een persoon keek ik 
met meer dan gemiddelde belangstelling. Het was een meisje van een jaar of twintig die in 
een geel fluorescerend pakje iedere dag liep te joggen. Ze had niet echt het figuur van een 
hardloopster, ze was goed gevuld aan alle kanten en omdat met lopen alles heen en weer 
wiebelde, mocht ik graag even mijn snelheid aanpassen om haar een tijdje in beeld te houden, 
tsjonge wat een meid was me dat. Het fietste wel lastig met een stijve lat in dat strakke 
wielerbroekje, maar je moet er wat voor over hebben. 
Op een dag sloeg het noodlot toe. Vlakbij huis op de heenweg kreeg ik een lekke band en 
verwisselde die snel en vervolgde mijn weg, maar op de terugweg in het recreatiegebied kreeg 
ik weer een lekke band. Daar had ik dus niet echt op gerekend, ik had geen plakspullen en 
geen nieuwe band bij me en mistroostig zat ik me naast mijn fiets voor te bereiden op een 
wandeling van een kilometer of tien op de uiterst ongemakkelijke wielrenschoenen. Schrale 
troost was, dat ik in de verte het fluorescerende pakje van mijn favoriete jogster steeds 
dichterbij zag komen. Ik kon haar dus nog langer bekijken als anders. 

Toen ze dichterbij kwam, hield ze haar pas in en nam de situatie op. Bij mij aangekomen hield 
ze stil. Ik kon mijn snikkel niet in bedwang houden en mijn wielerbroek zwol in het kruis op 
als een ballon. “Je hebt een probleem, geloof ik” zei ze en keek medelevend naar mijn platte 
voorband. “Dat geloof ik ook,” zei ik, “maar het grootste probleem is dat ik ook nog eens naar 
huis moet lopen”. Ze keek me nog eens medelevend aan. “Een paar kilometer verderop is een 
parkeerplaats” zei ze “en daar staat mijn autootje op me te wachten, je mag hier niet 
autorijden en dus zal je dat stuk wel moeten lopen, maar voor de rest wil ik je wel even thuis 
brengen.” Ik was blij met dat voorstel en nam het aan. Het meisje draaide om en begon weer 
verder te hollen. “Ik wacht bij de auto op je” riep ze over haar schouder. Ik nam de fiets als 
een fietscrosser over mijn schouder en begon de lange rechte weg af te lopen. in de verte zag 
ik nog steeds het gele vlekje van het fluorescerende pak. 
Een half uurtje later kwam ik bij de parkeerplaats aan en daar stond ze inderdaad op me te 
wachten naast een oude volkswagen Polo. Tijdens de toch nog redelijk lange wandeling was 
mijn waterpeil behoorlijk gestegen. We propten mijn fiets in de achterklep van de auto. Toen 
verontschuldigde ik me even om achter de bosjes te duiken. Ik deed mijn broek omlaag, 
haalde mijn pik tevoorschijn en begon te plassen. Toen ik mijn boeltje daarna weer wegstopte 
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zag ik het meisje achter me staan. “Ik vind niks mooier als een plassende man” zei ze. Ik 
moest een flinke plas doen en spoot gewoon door, maar ze kwam dichterbij en pakte mijn 
spuitende jongeheer vast. Het plassen ging al direct een stuk moeilijker, doordat mijn pik 
vrijwel direct, zelfs onder het plassen, stijf werd. Het was dan ook al een tijdje geleden dat er 
een vrouw aangezeten had. 

Ze zonk op haar knieën en nam de nog steeds een beetje pies afscheidende pik in haar mond 
en zoog het laatste beetje pies eruit. Ze likte mijn eikel helemaal schoon om hem daarna weer 
in haar mond te nemen. Het was zo lekker dat ik al snel mijn zaad omhoog voelde komen en 
na in haar mond gepist te hebben, spoot ik er nu ook een flinke lading zaad in. Kreunend 
spoot ik de hele lading in haar mond en ze verorberde het sperma smakelijk en tot de laatste 
druppel. Daarna stond ze op en gaf me een tongzoen, waarbij ik zowel mijn eigen sperma 
alsook een vage urinesmaak proefde. Daarna liep ze weg alsof er niets was gebeurd en ik trok 
mijn broek omhoog en volgde haar. Verder zeiden we niets meer en kropen in haar auto. Op 
weg naar mijn huis. Ik kon het niet helpen, maar voortdurend dwaalden mijn blikken af, naar 
het prachtige lichaam in het strakke, gele pakje. 

Toen we bij mijn huis waren en de fiets hadden uitgeladen, bood ik haar iets te drinken aan. 
“Als je een kopje thee gaat zetten, doe ik mee” zei ze. Dat vond ik een prima idee, ook al had 
ik zelf een ander drankje in gedachten. We gingen dus naar binnen en ik dook de keuken in 
om water op te zetten. Geleund tegen het aanrecht, wachtend op het water, vroeg ze me of ik 
alleen woonde en ik vertelde mijn verhaal. Inmiddels had ik de thee gezet en liepen we met 
twee mokken naar de huiskamer. Toen we zaten vroeg ik haar of ze een relatie had. “Nee” zei 
ze, “ik ben nogal een rare, ik ben altijd al tamelijk op mezelf geweest, ik heb zo af en toe eens 
iets met een man om mijn behoeften te bevredigen, verder wil ik niks, ik woon alleen in een 
klein huisje en heb het prima naar mijn zin”. 
Het was veel gezelliger als ze van tevoren gedacht hadden. Ze zaten samen lekker te kletsen 
en het werd later en later. Na de thee kwam er toch nog een borreltje op tafel. De babbel bleef 
gezellig, maar ook meer intiemere details kwamen nu aan de orde. Ineke, zo heette ze, 
vertelde tenslotte dat haar onafhankelijkheid niet de enige reden was, dat ze nog alleen 
woonde, maar dat er nog iets meer aan de hand was. Ze gaf aan, dat ze een nogal vreemde 
sexuele voorkeur had en dat dat ook een rol speelde. Daar ging ik gretig op in en ik denk ook 
door het borreltje vertelde ze haar verhaal. 

Ze had al jong het masturberen ontdekt, maar al snel had ze daar niet genoeg aan gehad en 
was naar intieme kontakten met jongens overgestapt. Maar uiteindelijk gaf dat haar toch niet 
wat ze verwachtte. Tot op een dag na school, toen ze heel lang bij de bus had moeten wachten 
en ze heel nodig moest plassen. Thuis aangekomen haalde ze het toilet nog wel, maar haar 
broek omlaag doen, daar kwam ze niet aan toe en ze plaste in haar broek. Maar ze merkte ook 
dat ze daar enorm geil van werd en door haar natte broekje heen vingerde ze zichzelf klaar, en 
nog eens en nog eens, terwijl de urine langs haar benen liep. Vanaf dat moment 
experimenteerde ze met van alles en nog wat, luiers, plastic broeken, panty’s zonder 
onderbroek, in bad, in het bos, van bijna iedere plas maakte ze een sex feestje. Haar beste 
vriendinnen, die ze het vertelde, vonden het maar vies gedoe. Maar ze bleef het doen, ook 
toen ze ouder werd. Als ze een vriend had, vertelde ze hem over wat ze graag wilde, maar 
geen enkele man wilde met haar meedoen, ook niet toen ze ouder werd en uiteindelijk 
vertelde ze het niet meer, maar had gewone sex met mannen, maar hield de plasspelletjes voor 
zichzelf. “En waarom ik het jou nu vertel weet ik ook niet” beëindigde ze haar levensverhaal”. 
‘Waarschijnlijk omdat je mijn pissende pik hebt afgezogen” zei ik hartelijk lachend en ze 
grinnikte mee. “Maar wat zou je dan met een man willen doen” vroeg ik haar. Ze bloosde. “Ik 
wil graag dat er over me heen geplast wordt, dat er een straal urine diep bij me naar binnen 
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gespoten wordt, dat ik over iemand heen mag plassen of dat we al neukend allebei een plas 
doen of in mijn kont geneukt wordt terwijl ik plas. En mijn grootste droom is dat ik dat met 
een man of drie tegelijk doe”. Aan dat laatste kon ik niet beantwoorden, maar voor de rest 
wilde ik het best wel eens proberen. Ik had ons avontuurtje in het park ook wel opwindend 
gevonden en ook al had ik geen ervaring op dat gebied, ik wilde het best eens doen en was er 
zeker niet vies van. Ik nam haar in mijn armen en vertelde haar dat en opgewonden kuste ze 
me terug. 

Samen liepen we naar de doucheruimte. Die was heel groot en dat kwam nu goed van pas. Ik 
pakte een paar dikke badlakens om wat zachter op te liggen en we kleedden ons snel uit. Jezus 
wat was ze mooi, slank maar met volle borsten en waarschijnlijk voor de hygiëne bij al haar 
plasspelletjes had ze haar kruis geheel kaalgeschoren. Ze zag er heerlijk uit. We douchten 
samen en we dronken flink wat water om een voorraadje te hebben. Toen spreidden we de 
badlakens uit. Inmiddels moest ik al flink plassen. Ze ging op het badlaken liggen en spreidde 
haar benen. Ik mikte met mijn halfstijve pik op haar lichtgeopende neukspleet en al snel 
kletterde een flinke straal pis tegen haar kut, terwijl ze haar klitje vingerde en luid kreunde. Ik 
stopte met plassen, maar ze bleef nog even doorvingeren en kwam luid kreunend al voor de 
eerste keer klaar. 

Ze ging nu op haar knieën zitten en bood haar kontje aan mij aan. Ik had nog nooit in een kont 
geneukt, maar vingerde haar poepgat met een flinke klodder speeksel en maakte mijn 
inmiddels stijve pik ook flink nat met dat spul. Langzaam maar zeker schoof ik, achter haar 
zittend, mijn pik stukje bij beetje naar binnen. Voor haar was het zeker niet de eerste keer, 
want hij gleed vrij eenvoudig naar binnen. Toen ik er helemaal inzat begon ik haar kut te 
vingeren en al snel liep de warme urine over mijn hand en alweer kwam ze klaar. Wat was die 
geil zeg! Ik stootte nog een paar maal flink diep in haar kont, maar al snel trok ze terug en 
duwde mij op mijn rug op het badlaken. Ze kwam over me heen zitten en liet mijn lul nu in 
haar kut verdwijnen. Ze begon me te berijden en al snel voelde ik hoe ze zat te plassen met 
mijn pik in haar kut. Het was een heerlijk gevoel. Haar plas, felle bewegingen en pulserende 
kut, maakten dat mijn orgasme er ook al snel aankwam en ik spoot mijn zaad diep in haar, 
terwijl ze zelf al voor de derde keer klaarkwam. 

Mijn pik verslapte, maar ze liet nog niet los, ik voelde dat de rest van mijn plas, die ik had 
opgehouden nu ook snel naar buiten wilde en ik spoot het diep bij haar binnen en nu luid 
gillend kwam ze alweer klaar. Toen mijn pik na de plas naar buiten floepte nam ze hem in 
haar mond en likte me helemaal schoon. Op de natte badhanddoek lagen we even later lekker 
te vrijen in de negenenzestig positie. Het duurde heerlijk lang, voordat we allebei nog eens 
klaarkwamen en ondertussen genoot ik van de zilte smaak van haar kale kut. Voor de derde 
keer die avond kwam ik klaar en ze at mijn zaad allemaal lekker op. Even later voelde ik hoe 
haar kut schokte op mijn mond en ze zelf ook nog eens klaarkwam. 

We douchten en kleedden ons aan. En we spraken af voor een volgende keer. Zo hebben we 
een aantal feestjes gehad, vooral bij haar thuis met een hele verzameling speciaal op dat soort 
spelletje gerichte artikelen. Een echte verhouding, of meer, is het nooit geworden, maar lekker 
was het wel. 

 


