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Meegemaakt in de sauna. 
 
 
Onlangs heb ik wat meegemaakt in de sauna dat ik niet snel zal vergeten. Het was op een gure 
winterdag niet lang geleden. Ik ging samen met mijn vrouw naar de sauna om eens lekker bij 
te komen van de dagelijkse drukte. 
 
 
We kwamen s'middags aan toen het nog rustig was. Al snel zaten we te zweten in een cabine 
en voelde ik de stress van me afglijden. Ik bekeek mijn vrouw eens uitgebreid en volgde de 
lijnen over haar lichaam. Haar rode haren staken schril af tegen haar blanke huid. Haar 
borsten waren onweerstaanbaar zacht en rond; het had lange tijd mijn aandacht. Van haar 
borsten volgde ik de lijn over haar buikje naar haar schaamstreek. Ze had zich voor de 
gelegenheid geschoren maar had een bosje haar laten staan. Door de warmte begonnen haar 
lippen te ontspannen en te zwellen. Een druppeltje zweet parelde traag aan de binnenkant van 
haar dij naar beneden. Ze lag werkelijk te genieten van de rust en warmte. Mijn gedachten 
dwaalden af naar de vrouwen die ik door de glazen deur kon zien staan. Het leek erop dat ze 
bij ons kwamen zitten. Babbelend begroetten ze ons en we bekeken elkaar eens vluchtig. Ik 
zag de blik van één afdwalen naar mijn pik die lekker gevuld was; zeg maar tussen slap en 
half erect in. Ik nam haar in me op en bewonderde haar kleine borsten met harde tepeltjes. Het 
groepje zocht een strategisch plekje op waar ze ongestoord konden liggen. Onze tijd zat er al 
snel op en na een koude douche gingen we lekker relaxen. 
 
 
Zo ging de dag loom zonder al te veel bijzonderheden. Aan het eind van de avond besloot ik 
nog een sauna te nemen terwijl mijn vrouw aangaf even te gaan liggen in de slaapruimte. Ik 
liep naar de achterste sauna die wat donkerder was dan de anderen en waar in het algemeen 
niet veel mensen kwamen. Heerlijk als je even wilt wegdromen. Toen ik binnenliep dacht ik 
alleen te zijn, zo donker was het. Aan het geluid te horen waren er wel degelijk anderen 
aanwezig. Ik zocht voorzichtig mijn weg naar boven en ging languit liggen. Al snel was het 
weer rustig in de ruimte en na een paar minuten waren mijn ogen gewend aan het donker. Zo 
kon ik zien dat er een stelletje in de andere hoek zat, hij een bankje hoger dan zij. Ik had ze al 
eerder gezien vandaag. Zij had een mooi figuur met forse borsten, hij was licht behaard en 
had een lange lul. Ik bekeek ze vanuit mijn ooghoek terwijl ik met opgetrokken knieën op 
mijn rug lag. Op een of andere manier intrigeerde mij de manier waarop ze zaten. Zij lag 
languit met haar hoofd omhoog op een steuntje en hij leunde met zijn ellebogen op zijn 
knieën, min of meer over haar heen gebogen, licht naar voren gezeten. Terwijl het vuur 
knetterde, zag ik dat ze met haar handen over haar lichaam wreef. Ik zag hem een vlugge blik 
mijn kant op werpen. Daar ik door mijn oogharen keek zal hij gedacht hebben dat ik met mijn 
ogen dicht lag. Even later zag ik een stroompje zweet over haar schouder tussen haar borsten 
door naar beneden glijden. De vrouw opende haar benen lichtjes en het stroompje verdween 
tussen haar benen naar beneden. Even later zag ik weer een straal maar dit keer wist ik het 
zeker, die vent zat te pissen! Brutaler geworden doordat ze dachten dat ik mijn ogen dicht had, 
werd hun spel uitdagender. De tweede stroom pis was groter en hield langer aan. Het gleed 
over haar schouders naar haar borsten. Ze ving het met haar handen op en smeerde het uit 
over haar borsten. Haar tepels werden hard van opwinding. Ik was blij dat ik met mijn knieën 
opgetrokken lag want mijn pik was al snel hard. Met schokkende bewegingen was hij omhoog 
gekomen en was niet van plan weer te zakken. Mijn hart klopte in mijn keel en ik wachtte vol 
spanning af wat er nog meer ging gebeuren. 
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Nogmaals werd er mijn kant op gekeken maar ik verroerde geen vin. De vrouw boog hierop 
haar hoofd achterover en keek de man geil aan. Ik zag zijn pik nu schuin omhoog staan. De 
vrouw likte haar lippen af en deed haar mond wijd open. De man kreunde bijna onhoorbaar. 
Kort daarop kwam een zwak straaltje urine tot leven. Hij piste haar in het haar en in het 
gezicht. Zij likte haar lippen af en probeerde zoveel mogelijk op te vangen. Haar vingers 
bewogen tussen haar benen waar een aanzienlijk deel van de urine uiteindelijk heen gleed. De 
straal pis kwam nu direct in haar wijd geopende mond terecht. Ze slikte zoveel mogelijk door 
en keek ondertussen de man ononderbroken aan. Ze liet de urine uit haar mond lopen zodat 
een grote straal tussen haar borsten door naar haar kutje liep. Ze spreidde haar benen en trok 
haar lipjes uit elkaar. De warme straal gleed tussen haar lippen door haar bilspleet in, waarbij 
ik haar zag sidderen van genot. De pik van de man werd langzaam slap en de vrouw ging 
weer languit liggen. De man stond opeens op en zei "ik zie je zo wel" en liep de sauna uit, Ik 
verbaasde me over deze actie en probeerde te kijken alsof ik net opkeek. 
 
 
De rust keerde weer in de sauna en ik vroeg me af wat er nu ging gebeuren. Vanuit het niets 
vroeg de vrouw opeens "vond je het geil?". Ik schrok me wezenloos; fuck , ze wist het! Met 
schorre stem zei ik: "ja enorm" naar waarheid. De vrouw zei niets maar vatte een borst in haar 
ene hand en bewoog de andere naar haar kutje. Zacht masserend bewerkte ze haar borst en 
schaamstreek. Ze keek me de hele tijd aan terwijl ik me geen houding wist te geven. Opeens 
ging ze verzitten. Ze legde haar benen op het bankje boven haar. Haar kutje kwam bloot te 
liggen terwijl ze mij lachend aankeek. Haar lichaam glinsterde nog van de pis. Met een vinger 
ging ze in haar kutje en ze begon zich te vingeren. Ik zag haar steeds meer opgaan in haar 
eigen spel terwijl ze mij aan bleef kijken. Ik ging zitten en liet zo mijn harde dikke pik zien. 
Het voorzaad drupte uit mijn eikel. Ik liet me een verdieping zakken naar het andere eind van 
het bankje waar zij omgekeerd op lag. Ik draaide me zo dat ik aan haar hoofdeind zat. Met 
lange bewegingen trok ik me af en zag de vrouw geil kijken en nog een vinger in haar kutje 
steken. Haar tepels waren helemaal stijf. Ze trok haar lippen uit elkaar en een klein straaltje 
pis kwam vrij. Met een krachtige stoot schoot ze een straal pis door de lucht. Het kwam in 
haar eigen gezicht en haar terecht. Ze was echter nog niet uitgespeeld want voor ik het wist 
vloog een tweede straal door de lucht die op mijn pik terecht kwam. Ik dacht dat ik het niet 
meer had van geilheid. 
 
 
Een volgende straal trof me in mijn gezicht. Dit had ik nog nooit meegemaakt! Ik proefde de 
zilte sappen op mijn lippen. De vrouw kreunde en schoot nu een flinke straal pis door de lucht. 
Ik opende mijn mond en proefde haar heerlijke pis. Een groot deel kletterde op mijn borst wat 
opwindend warm aanvoelde. Ik stond op en liep de straal tegemoet naar haar kutje. Mijn pik 
kwam nu bij haar gezicht in de buurt. Ik liet haar volle straal van dichtbij in mijn gezicht 
komen terwijl ik mijn pis nu ook liet lopen. De vrouw kreunde en hapte naar mijn lul. Ik 
voelde haar warme lippen om mijn eikel en voelde nu zelf ook de neiging mijn plas de vrije 
loop te laten. Het koste me moeite dit te doen. Er kwam een klein beetje vrij en ik hoorde de 
vrouw kreunen van genot. Ze zoog aan mijn pik alsof het een rietje was. Met veel moeite wist 
ik nog een beetje los te krijgen en liet het gaan. Ik likte nu de binnenkant van haar benen die 
zout smaakten. Mijn tong flitste over haar clitoris terwijl zij haar tong over mijn eikel liet 
gaan. Ik voelde het puntje van haar tong in het gaatje friemelen. Nu voelde ik mijn pis 
loskomen en spoot het onaangekondigd in haar mond. Ze schrok even maar herstelde zich 
snel. Mijn pik werd overal op gericht. Als een brandslang liet ze mijn pik haar helemaal nat 
spuiten, haar borsten, haar gezicht, haar buik. Toen ik bijna klaar was begon ze aan mijn pik 
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te zuigen en slikte de laatste golven pis in. Grommend pompte ik mijn pik in haar mond. Ze 
duwde haar kut tegen mijn mond waarop ik haar gretig likte. Mijn tong stootte diep in haar 
kutje terwijl zij mijn pik in haar keel liet glijden. Met mijn rechterhand vond ik haar borst 
waar ik met haar tepel begon te spelen. Ik voelde haar nagels over mijn balzak en stootte 
kreunend in haar keel. Beestachtig pompte ik mijn lul diep in haar. Zij wreef op haar beurt 
haar kut over mijn gezicht; ik kon mijn mond er bijna niet ophouden. Opeens ging er een 
siddering door haar lichaam en spoot ze nog een laatste straaltje urine in mijn mond. Dit was 
voor mij de druppel. Ik kreunde en schoot een behoorlijke vracht zaad in haar keel. Ze 
masseerde mijn ballen terwijl haar lippen over het randje van mijn eikel gleden. Ook het 
laatste druppeltje likte ze op. 
 
 
Nu alles voorbij was voelde ik me schuldig en vies tegelijk. Wat had ik gedaan? Wat voor 
gevolgen had dit? De vrouw zoende me vol op de mond waarop ik mijn eigen zaad terug 
proefde. En net zo snel als de man was ze opeens verdwenen. Ik schoot ook de cabine uit en 
zocht een warme douche om me snel te wassen voor mijn vrouw me vond. Het was een hele 
geile gebeurtenis en ik denk er nog met veel plezier aan terug. 


