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Spelen van Lust 
 

Ik voelde me rusteloos en was op zoek naar spanning. Ik stapte mijn bed uit, opende de 
gordijnen en liep naar beneden. Naakt ging ik aan de ontbijttafel zitten en begon te eten. Het 
risico dat een voorbijganger me hier zo kon zien zitten wond me op. Ik at rustig verder en 
ruimde vervolgens de tafel af, de spanning vergrotend door rechtop te lopen en zo nog 
makkelijker te zien te zijn.  
 

Er kwam echter niemand voorbij en ik ging naar boven om me aan te kleden. Ik trok een 
slipje en een t-shirt aan. Vervolgens pakte ik uit de kast een zeer kort minirokje dat met 
moeite het slipje kon bedekken. Ik trok het aan en ging naar beneden. Uit de gang pakte ik een 
paar schoenen. Ik deed ze aan en liep naar buiten. Ze zon verwarmde mijn benen die bijna 
geheel bloot waren. Ik liep een stukje de stad in en kwam in een drukke winkelstraat terecht, 
alwaar ik een boekenwinkel inging. Ik begon echt een beetje geil te worden en had behoefte 
aan het zien van wat vrouwelijk schoon. Omkijkend of niemand op me lette, pakte ik een sex 
boekje en begon te bladeren. Bij het zien van al dit moois steeg mijn opwinding alleen maar 
meer en ik had moeite mijn hand niet even tussen mijn benen te laten glijden. Er kwamen een 
paar mensen de winkel binnen dus ik legde het blad weer weg en ging naar buiten.  

 
Naast de winkel was een smal steegje. Ik liep er in en ging in een portiekje staan. Hier schoof 
ik mijn slipje langs mijn benen naar beneden en trok het uit. Ik bracht het naar mijn neus en 
snoof de heerlijke geur op. Vervolgens gooide ik het stukje witte kant in een vuilnisbak en 
liep voorzichtig de straat weer in. Mijn hart klopte in mijn keel. Er hoefde maar iets te 
gebeuren of iemand zou onder mijn rokje kunnen kijken en mijn naakte poesje kunnen zien. 
Deze begon door al de opwinding trouwens al behoorlijk nat te worden en ik voelde zo af en 
toe al een druppel langs mijn benen naar beneden glijden. Ik besloot het lot uit te dagen. Ik 
ging een groot warenhuis binnen en stapte op de roltrap. Er hoefde maar een iemand die 
achter me stond naar boven te kijken en het zou gebeurd zijn. Hoe hoger ik kwam hoe sneller 
mijn hart begon te kloppen. Op de volgende etage liep ik snel het damestoilet in om even af te 
koelen. Ik stond net wat koud water in mijn gezicht te gooien toen er iemand binnen kwam.  

 
Het was een jonge vrouw van ongeveer twintig. Ze kwam naar me toe en zei “Ik zag je op de 
roltrap en...” Ik versteende. “..en ik wilde vragen of je zin had in gezelschap tijdens je 
opwindende spelletjes.” Ik zuchtte van opluchting en keek haar aan. Ze zag er schitterend uit 
met lang blond haar en een prachtig figuur. “Graag..”, stamelde ik, “..heel graag zelfs.” Ze 
lachte naar me en liep een toilet-hokje in. “Ik ben zo terug”, zei ze. Ik bekeek mezelf in de 
spiegel en was maar wat blij dat juist zij degene was geweest die het gezien had. Even later 
kwam ze het hokje uit met haar slipje in haar hand. Ze droeg ook een minirokje, niet veel 
groter dan dat van mij. Haar blouse had ze ver opengeknoopt, zodat een groot deel van haar 
borsten zichtbaar was. We keken elkaar lachend aan en liepen de winkel weer in. Met de 
roltrap gingen we weer naar beneden. “Hoe heet je eigenlijk ?”, vroeg ik haar. “Michelle”, 
antwoordde ze, “en jij ?”. “Claudia”, zei ik. Er was niemand die omhoog keek toen we naar 
beneden kwamen, dus we waren weer niet gesnapt. We liepen de winkel uit en gingen op een 
terrasje zitten. We zaten met ons gezicht naar de straat gekeerd en onze benen over elkaar, 
omdat de kans dat iemand anders onze kutjes kon zien wel erg groot was. We bestelden 
allebei een ijsje en begonnen te eten. “Mag ik die van jou eens proeven ? “,vroeg ik.  
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Tot mijn grote verbazing likte ze het lepeltje af en bracht het tussen haar benen, om het 
vervolgens gevuld met haar honing weer boven tafel te brengen. “Natuurlijk”, zei ze lachend, 
“proef maar.” Ik sloot mijn ogen en likte de lepel af. Ik deed toen hetzelfde en liet haar 
proeven. “Zalig”, zei ze, “Is het niet heerlijk om je zo te gedragen tussen allemaal mensen die 
het totaal niet doorhebben ? Dat is toch geweldig opwindend ?” Ik knikte instemmend en at 
mijn ijsje verder op. Toen we klaar waren en opstonden, bemerkten we dat de zittingen van 
onze stoeltjes behoorlijk nat waren geworden. We lachten naar elkaar en gingen weg. Na een 
tijdje waren we de stad uit en kwamen we bij de duinen. “Zullen we naar het strand gaan ?”, 
vroeg Michelle. “Nee, daar is het veel te druk. Laten we de rust opzoeken.” We liepen een 
heel stuk de duinen in en keken om ons heen. Geen mens te bekennen. “Laten we ons 
helemaal uitkleden. En naakt door de duinen lopen.”, zei Michelle. “Geweldig idee”, zei ik en 
ik begon mijn t-shirt uit te trekken. Binnen een minuut waren we allebei volledig ontkleed. 
We legden onze kleren bij een oude bunker en liepen een stuk parallel aan de vloedlijn. 
Plotseling hoorden we geblaf. We doken achter een heuvel en zagen een man met zijn hond 
passeren. “Dat was op het nippertje”, zuchtte ik. “Ja, spannend he ?”, was Michelle’s 
antwoord. Ik keek haar aan en haalde mijn hand door haar haar. Ze lachte en stond weer op.  

 
We liepen nog een eind verder tot we bij een bord kwamen. “Naaktstrand” stond er op. We 
keken elkaar aan en liepen toen naar beneden. Het was niet druk, slechts wat oude mensen. 
Michelle ging in het zand liggen en ik vroeg aan een van de mensen of ik even de 
zonnebrandolie mocht lenen. Ik liep terug en ging naast haar zitten. Ze lag op haar rug en ik 
vroeg “Mag ik je insmeren ?” “Heel graag”, zei ze. Ze sloot haar ogen en voelde hoe ik het 
witte vocht over haar lichaam masseerde. Teder wreef ik het over haar borsten, haar tepels en 
voelde hoe deze zich oprichtten onder mijn hand. Vervolgens deed ik haar buik en werkte 
toen vanaf haar voeten naar boven. Bij haar dijbenen hield ik stil om even naar haar poesje te 
kijken. Het donker-blonde driehoekje, de roze buitenste lippen en daartussen het zachte 
vochtige vlees dat glinsterde in het zonlicht. Ik wilde het aanraken maar zag dat verschillende 
mensen naar me keken en ging toen maar liggen. Michelle opende haar ogen en pakte de fles. 
Ze ging op mijn buik zitten, zodat haar vochtige plassertje mij daar raakte, en begon mijn 
gezicht en mijn borsten in te smeren. Ze speelde even met mijn tepels en draaide zich toen om. 
Ze smeerde mijn benen in en keek toen of er iemand op haar lette. Dat was niet het geval en 
snel legde ze toen even haar hand op mijn kutje, deze met haar vingers strelend. Ik kreunde 
licht, maar zag dat er iemand onze richting op kwam en maakte Michelle daarop attent. Deze 
bracht de fles zonnebrandolie terug en ging weer rustig naast me liggen. We sloten onze ogen 
en tussen onze wimpers door konden we zien dat er een jongen voor ons stond, ons te 
bekijken. Zijn penis stond recht overeind en hij streelde de eikel met zijn hand. Na enige tijd 
werd hij geroepen en verdween weer.  
 

Wij besloten dat dit toch niet de juiste plaats voor ons was en gingen de duinen weer in. 
Terwijl we terugliepen naar onze kleren legde Michelle een hand op mijn bil. Ik deed 
hetzelfde bij haar en voelde het heerlijk zachte, warme vlees. Het begon inmiddels donker te 
worden, dus we moesten terug naar de stad. We kleedden ons aan en liepen de duinen uit. We 
hadden geen zin om het hele stuk nog een keer te lopen en stapten dus in de bus. Deze was 
ontzettend vol door alle strandverlaters. We moesten samen een plaats delen, dus Michelle 
kwam op mijn been zitten. Ik voelde dat haar poesje nog natter was dan daarnet en ik merkte 
dat haar honing langs mijn been naar beneden liep. Ze bewoog haar kutje langzaam een beetje 
heen en weer, met haar ogen gesloten. Ik kon merken dat ze ervan genoot. Na enige minuten 
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versnelde haar beweging en begon ze onregelmatig te ademen. Toen slaakte ze een diepe 
zucht. “Ik ben zojuist op je been klaargekomen”, fluisterde ze in mijn oor. Ik lachte en 
bemerkte dat mijn stoel inmiddels ook behoorlijk nat begon te worden. Michelle ging toen op 
mijn schoot zitten en kon zo ongemerkt haar vinger onder mijn rokje laten glijden. Ritmisch 
liet ze hem over mijn kittelaar bewegen en al snel voelde ik een heerlijke sensatie tussen mijn 
benen. Het duurde niet lang voor ik met een onderdrukte kreun klaarkwam in de volle bus. 
Michelle stak lachend de natte vinger in haar mond en even later stapten we uit in het centrum.  

 
De winkels waren inmiddels dicht en we besloten ergens iets te gaan eten. We stapten een 
chinees binnen, gingen zitten en bestelden. Even later werd er een schaal met rauwkost op de 
tafel gezet. Michelle pakte een wortel en schoof hem even onder haar rokje. Vervolgens hield 
ze hem mij voor. Ik at het natte, lekker ruikende ding op en pakte een ander om die te 
verrijken met mijn liefdessap. Michelle likte het ding vakkundig af en at het op. Zo hebben 
we een tijdje gespeeld tot de hoofdmaaltijd kwam. Toen we klaar waren, was het inmiddels al 
een uur of twaalf. We liepen naar buiten en zagen dat er nagenoeg geen mens meer op straat 
was. “Wat zou je er van zeggen om nu eens naakt door het centrum van de stad te lopen ?”, 
vroeg ik. Michelle aarzelde en begon toen haar blouse te ontknopen. We keken of niemand 
ons zag en kleedden ons toen helemaal uit. Dit was echt ongelooflijk spannend. Achter enkele 
ramen brandde nog licht en in de verte hoorden we stemmen. Het was nog steeds heerlijk 
warm. Met onze kleren in de hand liepen we door de verlaten straten, bij elke voetstap om ons 
heen kijkend. We kwamen bij het stadhuis en liepen naar de fontein die ervoor lag. Deze werd 
door schijnwerpers verlicht. We keken elkaar aan en legde onze kleren op de rand rondom het 
water, in het volle licht. Michelle ging erop liggen en ik weer op haar, maar dan 
achterstevoren, in een soixan-te-neuf. We sprijdden onze benen en brachten onze monden 
naar elkaars natte poesjes. Ik likte haar zachte vlees terwijl ik haar warme tong in mijn kutje 
voelde. We sabbelden, likten en dronken elkaars honing en zo, verlicht door grote 
schijnwerpers, bevredigden we elkaar. En het kon ons niet meer schelen of iemand ons zag, 
het draaide nu alleen nog maar om ons.  
 

De hele nacht zijn we doorgegaan tot ‘s ochtends de zon opkwam. Toen hebben we ons 
aangekleed en zijn we naar Michelle’s huis gegaan, alwaar we onze liefhebberij nog vele uren 
hebben voortgezet. 


