
 Gedownload van xxxstory.nl 

Mijn vriendin en haar ex 
 

Ik zat laatst bij mijn vriendin thuis. We lagen op bed wat tv te kijken, toen haar ex ineens voor 
de deur stond. Nu is dat niet zo heel bijzonder, want ze ziet hem wel vaker. Gaan ze 
scrabbelen of zo. Ik was er alleen nog nooit bij geweest en dit was dus de eerste keer. En dat 
was best even raar. Maar ze liet hem binnen en bood hem een drankje aan. We schikten wat in 
en hij kwam bij ons op bed liggen. We kletsen wat en ik ontdekte dat het een heel aardige 
gozer was. Ik mocht hem wel.  

 
We namen nog een biertje en lagen zo gezellig naast elkaar tv te kijken. Er was een film met 
Tom Cruise, niets opwindends, maar ineens zag ik in mijn ooghoek hoe mijn vriendin haar 
hand op de gulp van haar ex legde. Ik kon mijn ogen niet geloven en bleef met kloppend hart 
en ingehouden adem kijken naar waar ze in godsnaam mee bezig was. Zachtjes begon ze zijn 
lul te strelen. Ik durfde nog steeds niet echt te kijken, maar gluurde ernaar en zag hoe het ding 
stijver en stijver werd. De beste man had echt een enorme lul! En ik kon wel begrijpen dat 
mijn vriendin zo nu en dan terug verlangde naar dat monster. Gevoelens van schaamte, 
jaloezie en opwinding gierden door mijn gedachten en resulteerden uiteindelijk in een erectie. 
Ik lag op bed, te gluren naar hoe mijn vriendin haar ex opgeilde en kreeg er een stijve van! 
Zowel mijn vriendin als haar ex deden net of er niks aan de hand was, maar ineens hield ze 
het niet meer. Ze haalde de paal uit de broek van haar ex, keek me nog heel even 
verontschuldigend aan en boog zich vervolgens naar de lul om er liefdevol op te zuigen. Ik 
kon niks doen, niet kwaad worden, niets zeggen, niet wegkijken. Ik moest naar het 
schouwspel kijken en voelde hoe mijn lul al begon te druipen van opwinding. 
 

De ex genoot. Zachtjes begon hij te kreunen. Terwijl mijn vriendin steeds wilder begon te 
pijpen. Lange halen over de enorme lul die ze echt tot diep in haar strotje nam. Het enige wat 
ik kon doen was over mijn eigen zwelling wrijven en de opwinding accepteren.Al pijpend 
begon mijn vriendin zichzelf uit te kleden. Eerst haar shirt, toen haar broek. Haar prachtige 
billen staken voor mijn neus de lucht in. Toen ze ook haar onderbroek naar beneden trok, zag 
haar opwinding. Haar kut glom van haar geil. En ik kon er niet vanaf blijven. Ik streelde haar 
en stak een paar vingers tegelijk naar binnen. Ze liet zich even vingeren en met mijn vrije 
hand, maakt ik mijn broek los, wat was ik geil. Wat wilde ik mijn harde pik graag respectloos 
hard bij haar naar binnen rossen. Daar kwam het niet van, want toen ze in de gaten kreeg dat 
ik me aan het uitkleden was, klom ze snel met haar blote lijf op de schoot van haar ex. Ze 
plaatste de eikel voor haar natte poes en van een halve meter afstand zag ik de boomstam van 
een andere kerel in het lekkerst deel van het lichaam van mijn vriendin verstopt worden. Mijn 
vriendin begon direct te hijgen. Zo opgewonden als ze klonk, zo had ik haar alleen in het 
begin van onze relatie een paar keer meegemaakt. Godverdomme, wat voelde ik me geil en 
kut te gelijk. Ik werd gewoon slap van opwinding.  
 

Ik zag de billen van mijn vriendin tegen de dijen van haar ex kletsen. Ik zag haar borsten 
wiegen. Ik zag hoe de grote handen van de ex haar billen omvatten en in het vlees knepen tot 
het wit uitsloeg. Toen hield ik het niet meer. Ik kroop naar voren en bood mijn pik aan om 
gepijpt te worden. Maar ze drukte me weg, zonder verder iets te zeggen. Ze neukten vrij van 
schaamte alsof ik er helemaal niet bij was. En ik kon alleen maar toekijken. In de ban hun 
sexspel en gehypnotiseerd door opwinding, begon ik al kijkend aan mijn lul te trekken. Ik zag 
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hoe ze van positie wisselde, hoe hij achter haar kwam zitten en haar borsten kneedde. Hoe hij 
haar clitoris vingerde en haar tegelijkertijd hard bleef neuken. Weer wisselden ze van positie. 
Nu lag zij op haar rug. Hij beukte op haar in. Ze kreunde en kermde zoals ik haar nog nooit 
had horen kreunen. Ik pakte een tiet, waarop ze haar hoofd naar me toedraaide en haar ogen 
opende. Heel ver weg was ze. Heel wazig. 

 
Ze pakte mijn lul en trok me naar haar mond. Maar van pijpen kwam het niet want haar ex 
begon nog even wat harder te beuken waardoor ze schreeuwend klaarkwam. En hij neukte 
door, gestaag en volhardend, tot ze tot mijn grote verbazing weer begon te krampen, ze kwam 
weer! De ex bleef haar neuken en ze begon nu achter elkaar klaar te komen. Zo had ik haar 
nog nooit gezien. Schreeuwend en kronkelend alsof ze gemarteld werd. En de ex maar stoten. 
Hij had dus niet alleen een enorme lul, maar ook nog eens een enorm uithoudingsvermogen. 
Wat een held dacht ik. Ik bekeek hem nog eens goed, zoals hij daar naar eer en geweten mijn 
vriendin lag uit te wonen. En ineens voelde ik de aandrang opkomen om hem aan te raken. Ik 
weet niet wat me op dat moment bezielde. Maar de verwarring en de emoties werden me 
teveel. Ik weet dat ik achter hem kroop en dat het me opviel hoe stevig zijn kontje was. In een 
opwelling streelde zijn vlees en kneep er in. Meer uit bewondering voor de manier waarop hij 
mijn vriendin kon laten genieten, dan vanuit opwinding, maar de ex leek er wel van te 
genieten. Hij pakte mijn pols en drukte mijn hand naar zijn anus. Hij maakte duidelijk dat hij 
wilde dat ik zijn sterretje zou vingeren en zonder er bij na te denken vervulde ik zijn wens. 
Zijn anus leek te hunkeren naar vulling, want mijn vinger werd vrijwel naar binnen gezogen. 
Voor ik het wist zat ik tot een mijn knokkels in zijn reet.  
 

Mijn vriendin sloeg haar benen om zijn middel en ik kreeg bijna haar voet in mijn gezicht. Ik 
pakte haar voet en begon er aan te likken. Haar ex pakte haar andere benen en begon op haar 
andere voet te zuigen. Toen drukte hij allebei haar benen naar haar toe zodat ze bijna 
dubbelgevouwen kwam te liggen. Hij plaatste haar benen tegen zijn schouders. Trok haar 
kontje nog een beetje naar zich toe, zodat hij er nog dieper in kon. Maar tegelijkertijd 
positioneerde hij zichzelf in een ideale positie om hem vanachter te nemen. En dat wist hij 
zelf dondersgoed, want ineens voelde ik zijn hand mijn lul omvatten, hij trok me naar zich toe 
en plaatste mijn pik voor zijn aarsje. Ik drukte door en gleed eenvoudig naar binnen. Geil als 
ik was begon ik meteen te stoten, maar hij hield me tegen. Toen we allemaal stil lagen begon 
hij heel langzaam te bewegen, hij neukte mijn vriendin en ik neukte met hem mee. Hoe bizar 
het ook klinkt ik had echt het gevoel dat we samen mijn vriendin lagen te neuken. En dat 
maakte me super geil. We hadden een super ritme te pakken en ik hoorde mijn vriendin 
kreunen. Diep en hees. Ineens had ik genoeg van die homo shit, waar was ik mee bezig?  
 

Ik duwde de ex van mijn vriendin af en gebood haar mijn lul schoon te likken. Even twijfelde 
ze, maar ik drukte mijn pik tot diep in haar strotje. Zuigen kreng! Ze pijpte me zo goed ze kon. 
Toen ik het idee had dat mijn lul schoon genoeg was bracht ik mijn lul naar haar kut en drukte 
hem naar binnen. Ik schrok van de ruimte die haar ex gecreëerd had. Ze was echt uitgewoond 
en er viel voor mij weinig eer te behalen. Ze keek me aan alsof ze wilde zeggen: ga alsjeblieft 
van me af. Naast me zat haar ex aan zijn enorme lul te trekken. Daar kon ik gewoon niet 
tegenop. Ik trok me terug en gebaarde haar in doggy style te gaan zitten. De ex begreep wat ik 
wilde en ging snel onder haar liggen. Gretig pakte mijn vriendin zijn lul weer vast, zoog er 
nog even op en drukte hem weer in haar kut. Meteen begon ze weer te kreunen. Ongelofelijk 
dat ze zo van die grote lul kon genieten. Ik drukte haar in de juiste positie om haar kont te 
kunnen penetreren. Haar ex werkte goed mee door haar tegen haar zin tegen te houden. Liefst 
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had ze zich zonder mij weer klaar gereden op de heipaal van de ex. Maar toen ze mijn lul in 
haar kont voelde begon ze daar heel erg van te genieten. Ze draaide haar gezicht naar me toe 
en wilde met me zoenen. We tongden. Ik voelde hoe de ex begon te stoten. Ik kon het door 
het dunnen wandje tussen haar aars en haar kut goed voelen. Zijn lul was echt enorm. Ik 
begon mee te stoten. Mijn vriendin begon weer te kreunen. Ik voelde hoe haar ex haar steeds 
harder neukte en hoe ze met haar kut begon te krampen, al zat ik er zelf niet in. Ik begon ook 
harder te stoten en toen kwam ze klaar. Ongelofelijk om haar op deze manier tot een orgasme 
te voelen komen. 
 

De ex begon net als hij al eerder gedaan had toen ze klaar kwam, nog harder te neuken. En ze 
kwam weer en nog eens. Ze bleef maar klaarkomen en toen hield ik het ook niet meer. Het 
stoten van de ex ging door toen ik mijn zak leegde en dat maakte het extra opwindend. Ik trok 
me terug en liet me op het bed vallen. Mijn vriendin ging helemaal los op haar ex. Ik zag 
kleine straaltjes geil uit haar kut spuiten. Steeds een beetje verder over de buik van haar ex. 
Hij begon te lachen. Dat was waar hij op uit was geweest. Een spuit orgasme van zijn ex. 
Weer golfde het geil over hem heen nu al tot aan zijn borst. Hij kneedde haar tieten alsof hij 
met deeg in de weer was. Hij trok aan haar tepels en beukte zo hard hij kon op haar in. Mijn 
vriendin begon met haar ogen te tollen. Ze maakte een heel raar pieperig geluid. Kreunen zou 
je het niet meer kunnen noemen. Meer jammeren. Ze jammerde en spoot haar geil. Ze kon het 
niet helpen. Ze was volledig overgeleverd aan het stoten van haar ex. Ik zag hoe een van zijn 
handen naar haar strotje gleed en het begon dicht te knijpen. Ik hoorde de ademhaling van 
mijn vriendin steeds zwaarder tot die ineens stokte. Op dat moment liet hij haar los.  
 

Ze schreeuwde een oerkreet en spoot toen een enorme lading geil naar buiten. Het bleef 
spuiten. De hele kamer kwam onder te zitten. Dit was bovenmenselijk. Ik zag hoe de ex zijn 
rug kromde en zichzelf op dat moment in haar leeg moest spuiten. Eindelijk was het gedaan. 
Eindelijk konden we tot rust komen. Maar de ex stond al op. Begon zich aan te kleden en voor 
ik het wist was hij alweer vertrokken. Mijn vriendin keek me aan. “En” Vroeg ze. “Weet je 
het nu, hoe ik geneukt wil worden en hoe het vroeger was, dat wilde je toch altijd weten.” 
“Tja,” zei ik. Ik was er al bang voor.  
 

Toen gaf ze me een kus en zei ze me dat ze van me hield en dat ze voor geen goud meer met 
een ander zou willen. Ik hield mijn mond. De volgende dag heb ik het uitgemaakt. 


