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In het ziekenhuis. 
 

Het zal ongeveer tien jaar geleden zijn dat ik met een gebroken been in het ziekenhuis lag. Na 
een botsing op het voetbalveld hoorde ik het kraken en twee uur later was ik geopereerd en 
lag met een pen in het been plat op de rug. Aangezien het niet zo’n mooie breuk was, moest ik 
minstens zes weken in het ziekenhuis blijven om het geheel aan elkaar te laten groeien. Maar 
na vier weken was er nog niets aan elkaar gegroeid en het zou dus wel even langer duren. Nou 
viel het de eerste tijd nog wel mee om in het ziekenhuis te liggen. Ik kreeg vrij veel bezoek en 
de verpleegsters waren erg aardig en deden hun best om me af en toe op te vrolijken. Met 
name Vivian was een leuke meid en deed mij met haar humor de moed erin houden. Maar na 
verloop van tijd verveelde ik mij toch wel behoorlijk en op het sexuele vlak begon de 
spanning behoorlijk op te lopen. Van al die mooie verpleegsters krijg je soms de wildste 
fantasieën, maar het was bijzonder pijnlijk om aan zelfbevrediging te doen als je met een pen 
in je been ligt en je je spieren niet genoeg kunt spannen. En het is ook geen bemoedigende 
omgeving met vier personen op een zaal. Alleen de angst al dat de anderen het misschien 
zouden merken. Maar als er weer zo’n mooi, jong stuk in een doorschijnend wit uniform 
langskwam, dan ging mijn pik wel eens steigeren.  

 
Op een zekere morgen lag ik te wachten tot ik gewassen werd en toen de deur openzwaaide, 
kwam Vivian binnen. Goedemorgen, zei ze met een vrolijke lach op haar gezicht. Alleen haar 
binnenkomst al deed je hele dag weer goed maken. Ik zal je even wassen en temperaturen, zei 
ze tegen mij. Ze pakte de thermometer en ik lichtte mijn kont even op, zodat ze mijn 
onderbroek omlaag kon stropen. Ze deed mijn billen uit elkaar en duwde de meter in mijn 
kont. Toen liep ze naar de wasbak en begon een kom te vullen met warm water. Ze bukte om 
onderin de kast een washandje te pakken en ik zag precies de contouren van haar slipje, die 
bijzonder hoog opgesneden heupen had. Ze zag er verrukkelijk uit en mijn pik begon zich te 
roeren. Ik bedacht, dat als ik genezen was, ik wel met haar uit zou willen gaan en haar dan 
proberen te versieren. Ze draaide zich om en kwam weer naar mijn bed toelopen. Ze had de 
bovenste drukknoop van haar uniform los. Je kon precies de vorm van de BH zien door de 
stof heen en ze had een paar stevige memmen. Ze boog voorover om de thermometer uit mijn 
kont te halen en ze zag dat mijn pik half opgericht was. Ik kon precies bij haar bovenstuk in 
kijken en mijn gedachten sloegen op hol. Ze voelde exact aan wat zich in mijn gedachten 
afspeelde en bewoog de thermometer een paar keer in en uit mijn reet. Mijn leuter werd er 
alleen maar stijver van en dat was volgens mij nou net haar bedoeling. Ze haalde het ding 
helemaal uit mijn kont en las de temperatuur af. Je bent aan de hete kant, zei ze zo zachtjes, 
dat de anderen op de zaal het niet konden horen. Ze pakte het washandje en lachte ondeugend 
en veelbetekenend tegen mij.  

 
Ze begon mij te wassen en met name mijn pik werd bijzonder goed gesopt. Hij werd keihard 
en opeens liep Vivian naar de andere kant van het bed. Ze trok de gordijnen, die helemaal om 
het bed heen konden om wat privacy te krijgen als er bijvoorbeeld iets bijzonders was, dicht 
en gaf mij een vette knipoog. Ze wreef over mijn dijen en opende haar mond en boog 
voorover. Ze stond zo dat ik haar niet kon aanraken en ik kon nauwelijks bevatten wat mij 
overkwam. Ze pijpte me als een professional, want ze kon mijn lul helemaal in haar mond 
krijgen tot diep in haar keel. Dan hief ze zich weer helemaal op, zodat over mijn eikel kon 
likken en dan liet ze hem weer diep achter in haar keel verdwijnen. Het duurde maar even of 
ik voelde mijn ballen hard worden. Ik bewoog wat op en neer zodat Vivian ook merkte dat ik 
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spoedig klaar zou komen, maar het deed haar activiteiten niet veranderen. Ze bleef mijn pik 
helemaal opnemen en bewoog alleen haar hoofd wat sneller op en neer. Ik spoot mijn zaad 
rechtstreeks ik haar slokdarm en het hele bed schudde ervan. Ze haalde mijn knuppel uit haar 
mond en zoog het laatste zaad eruit en werkte ook dat binnen. Toen likte ze mijn leuter 
schoon en kwam bij mijn hoofdeinde staan. Ze drukte een kus op mijn mond en gaf me weer 
een knipoog. Ze fluisterde: als je hier weer last van hebt, geef je me maar even een knipoog 
en ik help je er wel van af. De volgende morgen stond mijn pik al half overeind, maar toen de 
deur open ging stapte er een broeder binnen. Vivian zal wel een paar dagen vrij geweest zijn, 
want ik moest drie dagen wachten voordat ik haar weer zag.  

 
Direct knipoogde ik naar haar, maar ze deed of ze niets zag. Ze ging naar mijn buurvrouw en 
hielp deze naar het toilet. Toen pakte ze mijn bed en reed deze zo van de zaal af. Ik werd naar 
een behandelkamer gereden en de deur ging op slot. Dit keer ging ze mij niet pijpen, maar 
bewerkte mijn lul met haar tong totdat hij keihard was. Ze deed haar slipje uit en ging over 
mij heen zitten en liet mijn paal in haar kutje verdwijnen. Ze reed wild op en neer en het 
duurde maar even of ze kwam klaar. Ze bewoog nog even door en toen spoot ik mijn zaad 
tegen haar baarmoeder aan. Ze stapte van het bed, veegde mijn pik af en deed zelf haar slipje 
weer aan. Alsof ze mijn gedachten kon raden zei ze: je moet niet denken dat ik iedere patiënt 
zo help, want ik ga alle boekjes te buiten, maar voor jou ligt dat anders, want ik val op je.  

 

Of het aan deze behandeling lag weet ik niet, maar drie weken later waren mijn botten weer 
aan elkaar gegroeid en zes weken later mocht ik beginnen met revalideren. Spoedig daarna 
kon ik het ziekenhuis verlaten en de eerste keer dat ik uitging, heb ik Vivian gevraagd. Nu is 
het zover, dat als ik ‘s morgens mijn ogen open doe, is het eerste wat ik zie het mooie gezicht 
van Vivian en als even later onze kinderen binnenstormen, ben ik de gelukkigste man van de 
wereld. Maar elke keer als ze aan mijn pik zuigt, moet ik onwillekeurig even terugdenken aan 
de eerste keer in het ziekenhuisbed en die mooie blonde meid in uniform, die nu mijn vrouw 
is.  


