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Mijn afspraak bij dokter Irene. 
 

Geschreven door Nimzzat1985. 

 

Het was dinsdagochtend 6 mei 2014 toen ik mijn huisarts al vroeg belde voor een afspraak. 

Mijn vriendin was net naar haar werk dus kon ik in alle rust een afspraak maken die me ofwel 

iets erg opwindends zou opleveren ofwel veel problemen. 

 

Het begon allemaal een kleine 2 weken terug toen ik bij de dokter was om mijn ingegroeide 

grote teennagel moest laten behandelen. Irene is een niet verkeerd uitziende dokter, net iets 

kleiner dan ik, zo rond de 173cm, half lang krullend bruin haar, groene ogen en dus een best 

mooi figuur, mooie ronde billen en een paar mooie dubbel B borsten (zelf hou ik wel van iets 

grotere maar goed je mag niet klagen als je iets gegeven word toch?). Terwijl ze met mij en 

mijn vriendin naar mijn teen keek toen de behandeling bijna klaar was had ik een moment 

heel mooi zicht op haar blote borsten in haar zwarte bh en zag dus dat ze er wel mooi uit 

zagen. Nadat het moment (toch wel een halve minuut denk ik) voorbij was en ervan genoten 

te hebben moest ik toch wel constateren dat ze me opwond. 

 

Tijdens de behandeling had ik Irene gevraagd of ze misschien ook even zou kunnen en willen 

kijken naar iets waar ik regelmatig last van heb, namelijk geel/bruinachtige puntjes op zowel 

me vingers als soms op me handpalmen en soms zijn het bultjes met, wat op vocht lijkt, erin, 

maar hier moest ik dan even een andere keer een afspraak voor maken. Dat zou ik dan ook 

doen. 

 

Nu was het meivakantie en is mijn vriendin hele dagen thuis (niks mis mee verder) en was er 

dus niet een mogelijkheid voor mij om in alle rust alleen de welbewuste afspraak te maken. 

Nu wilde ik dit graag doen als ik alleen was omdat ik niet alleen wilde dat ze naar me handen 

keek, maar ook naar een plekje boven mijn oog onder de haren van mijn wenkbrauw en één 

net boven de stam van me penis. Dat ik wilde dat daar ook naar gekeken werd was omdat 

mijn vriendin psoriasis plekjes heeft (o.a. op haar benen) en ik haar scheermesje 2x had 

gebruikt toen ik zonder zat en ik me toch wat zorgen erom maakte, ik scheer mijn oksels en 

schaamhaar wekelijks. Vind ik zelf wel zo fijn en fris vooral omdat ik nooit ondergoed draag. 

 

Enfin, ik met de praktijk bellen en ik kon, omdat ik meerdere klachten had, pas eind van de 

middag terecht. Ik had me bedacht dat ik dit hele gebeuren me niet alleen in gedachten wilde 

blijven herinneren en had dus besloten om het met me telefoon op te nemen. Ik kwam aan om 

kwart over 4 in de wachtruimte (afspraak was om half 5) en zat toch wel wat opgelaten te 

wachten tot ik aan de beurt was. Ondertussen was ik ook steeds met mijn telefoon in de weer 

zodat het niet zo raar zou zijn als ik dat ook deed terwijl ik met Irene mee zou lopen naar haar 

praktijkruimte. 

 

Als eerste liet ik haar naar de plekjes op me handen kijken en was ze er al gauw over uit dat 

het een soort van eczeem is waar ik een kuurtje voor zou krijgen. Daarna was het plekje onder 
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mijn wenkbrauw aan de beurt en omdat ik dacht dat die hetzelfde zou zijn als het plekje boven 

mijn penis vroeg ze al gauw of ze dat ook mocht bekijken. 

 

 

“Tenzij ik liever had dat een man ernaar keek”, vroeg ze. 

“Nee hoor” zei ik, tenzij u dat liever heeft? 

“Nee ik heb al wel genoeg geslachtsdelen in me leven gezien”, zei ze. 

“Dus ik heb er geen problemen mee”, zei Irene. 

“Ik heb liever u dan iemand anders”, zei ik. 

 

 

En terwijl dat gezegd werd deed ze een paar handschoenen aan en had ze me gevraagd me uit 

te kleden en terwijl ze het plekje aan het bekijken was lag haar hand om mijn penis en begon 

hij langzaamaan te groeien. Toen ze dat in de gaten kreeg, wat niet heel lang duurde, vroeg ze 

of er wat was. “Hoezo?”, vroeg ik. 

 

 

“Word je er opgewonden van dat ik naar je lul kijk en aanraak?”, vroeg ze. Ik zei: “nou ik 

moet eerlijk zeggen dat het wel een beetje het geval is maar dat komt ook een beetje doordat 

ik even terug dacht aan onze vorige afspraak toen ik hier met mijn vriendin was en u mijn 

teennagel behandelde”. 

 

 

“Hoe dat zo dan?”, vroeg ze. “Dat kwam omdat ik op een gegeven moment uw borsten bloot 

in uw bh kon zien”, zei ik al blozend en nog geiler wordende. “Oh, dat wist ik niet, dat kwam 

zeker omdat ik zo voorover gebogen zat en omdat ik net als nu loshangende kleding draag”, 

zei ze. “En dat doet jou opwinden?”, vroeg ze. 

 

 

“Ja”, zei ik. “Hoop niet dat je dat erg vind?” 

“Nee, vind het op zich wel een compliment”, zei ze. 

“Gelukkig, zo is het ook zeker bedoeld”, zei ik. 

“Ik zal er in het vervolg wat meer rekening mee houden”, ging ze verder. 

Ik zei: “van mij hoeft dat niet hoor, ik vertel het u alleen maar zodat u weet dat ik het erg 

mooi en fijn vond om uw borsten te zien want voor zover ik kon zien heeft u best mooie 

borsten”. “Dank je wel”, zei ze wat blozend. 

 

Van dit alles stond mijn penis ondertussen in volle stijfheid in haar hand. “De vorige keer dat 

ik hier was ging mijn fantasie op volle toeren werken”, zei ik. “Dank je wel dat je zo eerlijk 

bent hier over, dat waardeer ik enorm. Al kan ik er niet in je fantasie mee gaan. Ik ben 

getrouwd en heb 3 kinderen”, zei ze. “Maar wat was je fantasie dan?”, vroeg ze. En zeg maar 

jij hoor. Hahahaha. 

 

“In eerste instantie dat je mij zou aftrekken omdat ik een stijve kreeg doordat je aan me penis 

zit (onderzoekend) en me klaar laat komen”. Maar later ook dat ik me uitkleed en je zou 

toekijken hoe ik me voor je aftrek en dat ik je dan vraag of ik je borsten zou mogen zien. Dat 

je vlakbij me zit met ontblootte borsten en ik vraag of ik ze mag aanraken en ik dat ook mag 
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doen. Daarna zou ik vragen of ik mag weten wat voor ondergoed je aan hebt (jij zegt een 

string) en of ik dat zou mogen zien. Je zou dan je broek voor me uit doen en ik zou je zeggen 

dat je hele mooie billen hebt en zou je vragen of ik je billen mag betasten... 

 

Vervolgens ga ik over je billen wrijven, kneden en knijpen. Dan ga ik aan je billen likken, 

zuigen en bijten, voel ik aan je string tussen je blote billen, dan vraag ik of ik hem uit mag 

doen, wat van je mag, waarop ik je omdraai en je vraag te gaan liggen zodat ik je poes kan 

bekijken nadat ik je benen wijd heb gedaan en zie ik dat je heel erg nat bent en vraag ik aan je 

of ik aan je kut mag voelen. Dat wil je niet maar je wilt jezelf wel voor mij vingeren als me 

dat wat lijkt (“Dat was een onderdeel van een andere fantasie die ik had”, zei ik). 

 

Terwijl ik me dan aan het aftrekken ben voor je lig jij je eigen heerlijk te vingeren. Ik vertel je 

dat ik vind dat je een hele mooie, heerlijk strak en kaal geschoren kut hebt en dat die mooier 

is dan ik me had voorgesteld…! Dan vraag ik of je mij nog even wilt aftrekken zodat ik even 

later heerlijk over je mooie ronde en zachte billen klaar kan komen. 

 

Nadat ik over je billen klaar was gekomen vraag je me of ik je toch een “handje” wil helpen 

en ga ik je, terwijl ik aan je borsten zuig, heerlijk vingeren en zeg ik je dat je echt een 

heerlijke strakke kut hebt. Je zegt me dat je niet heel veel seks meer je man hebt maar dat dit 

toch wel de grens is. Ik respecteer dat dan ook en breng je naar een heerlijk hoogte punt”. 

 

“Zo dat is wel een heel spannende fantasie”, zegt ze. 

“Sorry”, zei ik. 

“Daar hoef je geen sorry voor te zeggen, vind het wel opwindend”, zei ze. 

“Maar je zou je dus graag voor me aftrekken terwijl je naakt bent hier in mijn praktijkruimte, 

me borsten willen zien, voelen en aan likken en zuigen, weten wat voor ondergoed ik draag en 

het dan ook zien, vervolgens aan me kont voelen en likken”. “Uhu” zei ik. 

 

“Wil je dan ook tussen me billen likken?”, vroeg ze. “Jawel alleen hangt dat wel af van de 

gesteldheid van je kont als ik heel eerlijk mag zijn”, zei ik. Heb er altijd wel over gedacht in 

het algemeen. “Zou je dat lekker vinden?”, vroeg ik. “Ja lijkt me heerlijk en je mag zo eerlijk 

zijn als je wilt, ik stel het echt zeer op prijs”. “Dan zal ik nu ook heel eerlijk wezen, ik wil dit 

avontuurtje wel met je aan”, zei ze. Ik kwam op dat moment bijna spontaan klaar van 

opwinding. 

 

Ondertussen was ze me ook al een beetje aan het aftrekken. Ze liet alles los en liep weg om 

haar deur op slot te doen. Toen ze terug kwam draaide ze zich met haar rug naar me toe deed 

haar handschoenen uit. Toen ze de deur op slot deed had ik alles behalve me T-shirt al uit 

gedaan en terwijl ze met haar rug naar me toe stond vroeg ze me haar te vertellen hoe ze er de 

vorige keer bij had gezeten toen ik haar borsten kon bekijken. Ik ging op de behandeltafel 

zitten en zij op haar stoel zoals op die bewuste dag en toen zei ik dat ze wat voorover moest 

buigen, wat ze deed. 

 

“Zo?”, vroeg ze waarop ik “ja” antwoordde. “En toen?”, vroeg ze me. “Toen kreeg ik de 

neiging om tegen je te zeggen dat ik je borsten bloot kan zien”, zei ik. “En wilde ik ze maar al 
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te graag helemaal ontbloot zien en vastpakken”. “Hoe zou je toen gereageerd hebben, als ik 

dat zou hebben gezegd?”, vroeg ik. “Ik zou je hebben gevraagd of je ze goed kon zien”, zei ze. 

“Als je geen bh zou dragen zou ik ze beter kunnen bekijken”, zou ik dan hebben gezegd. 

“Dat valt te regelen”, zegt ze en deed ze haar bh uit zoals vrouwen dat kunnen zonder iets 

anders uit te hoeven doen en ging ze weer voorover gebogen zitten. 

 

Doordat ik nu haar borsten helemaal bloot in haar shirtje zag hangen kwam mijn pas 

genoemde fantasie in alle hevigheid terug wat mij er toe aanzette om met me rechterhand haar 

shirtje in te glijden en haar borst vast te grijpen. “En bevalt hij je?”, vroeg ze. “Zeker weten, 

het is echt een hele lekkere zachte borst. Maar nu wil ik ze dan ook echt helemaal bloot zien”, 

zei ik, waarop ze haar shirtje en topje voor me uit deed. 

 

Terwijl ik dichter naar haar toe stapte zei ze: één ding, ik wil niets in mijn kont hebben, je 

mag er best aan voelen en likken maar ik wil er niets in hebben. “Ok”, zei ik. “Voor de rest 

mag alles”, zei ze tot slot. Ik stond nu tegen haar aan en boog voorover en gaf haar een kus op 

haar mond. Deze werd beantwoord en al gauw waren onze tongen hevig in gevecht. 

 

Ondertussen had zij mijn lul weer in haar hand en was ze me rustig aan het aftrekken en 

tegelijkertijd was ik er heerlijk van aan het genieten dat ik haar mooie ronde borsten helemaal 

bloot in me handen kon pakken en ik kneedde ze dan ook gretig en kneep een draaide af en 

toe tussendoor met haar tepels die al heel gauw mooi hard waren geworden van dit alles. 

 

Toen zakte ik wat af met me hoofd zodat ik aan haar heerlijke tieten kon gaan likken, zuigen 

en bijten. Ook bespeelde ik natuurlijk haar tepels en op datzelfde ogenblik maakte ik haar 

broek los, waarop ze van me vandaan stapte, zich omdraaide en haar broek naar beneden deed, 

zodat ik een hele mooie ronde blote kont kon zien met een lekker geil zwart stringetje 

ertussen. 

 

Ik ging op me knieën achter haar zitten, “hoe vind je ze?”, vroeg ze, “mooier dan ik dacht. 

Mooi rond en glad maar vooral heel erg lekker zacht en kneedbaar”, zei ik terwijl ik me 

handen op haar billen legde en erover heen had gewreven en er even goed in kneep. 

 

Vervolgens voelde ik eens even tussen haar blote billen aan haar zwarte string (was iets wat ik 

altijd al eens had willen doen bij iemand waar ik mee vreemd ging) terwijl ik aan haar blote 

billen aan het likken was (ook altijd willen doen). Toen ging ik tussen haar billen aan haar 

string likken en tegelijkertijd voelde ik aan het kruis van haar string die heel erg nat bleek te 

zijn en ik zei: “We zullen die ook maar eens uit doen denk ik of niet?” 

 

“Uhu”, was het enige wat ze zei. Veel werd er niet meer gezegd maar wel gedaan. Na haar 

string uitgetrokken te hebben voelde ik met me hand tussen haar blote billen en ook aan haar 

anus maar omdat ze daar niets in wilde hebben ging ik al gauw verder met te voelen aan haar 

grote en vervolgens kleine schaamlippen die super vochtig waren (wat niet gek is natuurlijk). 
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Toen draaide ik haar om en zag ik dat ze inderdaad een hele mooie, strakke, kaal geschoren 

kut had, waar ik vervolgens mijn volledige hand op legde en heerlijk over heen ging wrijven. 

Daarna ging ik langzaam met een vinger in haar kut waar ik merkte dat ze ruim genoeg was 

voor nog twee vingers die ik er dan ook bij in deed. Terwijl ik haar zo aan het vingeren was 

begon ik ook aan haar grote opgezwollen clitoris te likken, zuigen en bijten wat ervoor zorgde 

dat ze niet meer op haar benen kon blijven staan waarop ik haar op de onderzoekstafel liet 

gaan liggen. 

 

Ze wilde nu zelf ook wat te doen hebben dan enkel en alleen maar haar eigen borsten kneden 

terwijl ze door mij gebeft en gevingerd werd en zei me dat ik op haar moest komen liggen 

zodat ze aan me lekkere harde lul kon gaan zuigen en trekken. Na enige tijd gepijpt te worden 

kwam ik al voor de eerste keer heerlijk in haar mond klaar en ze slikte al mijn sperma door en 

niet gauw daarna kwam zij ook klaar. 

 

“Ik wil je in me voelen”, zei ze. Wat ik me geen tweede keer liet zeggen. Ik draaide me om, 

zette me lul tegen de opening van haar kut aan en stootte hem er in één keer helemaal tot aan 

me ballen bij haar naar binnen. Hierdoor moest ze echt moeite doen om niet een kreetje eruit 

te gooien van opwinding maar ze wist het voor elkaar te krijgen en ik begon haar heerlijk te 

neuken tot ze al heel gauw weer een orgasme beleefde. Ik haalde me lul uit haar nu echt 

zeiknatte kut, de onderzoekstafel zelf was ook al aardig nat geworden door haar kut sappen, 

en draaide haar zo zodat ik haar op z’n hondjes kon neuken. 

 

Terwijl ik haar op deze manier nam trilden haar billen telkens wanneer ik bij haar naar binnen 

stootte en gingen haar tieten heerlijk heen en weer, die ik af en toe vast pakte en ik kneep, ook 

in haar tepels, en ik vroeg haar of ik in haar kut zou mogen klaar komen. Dit had ze liever niet 

maar ze vond het wel een geil idee dus misschien een andere keer. 

 

Je raad het al, er zouden dus mogelijk nog meer van dit soort avontuurtjes komen. Ik besloot 

dus maar over die mooie ronde zachte billen klaar te komen. Ze had immers al een hele lading 

sperma van me gehad en dit vond ik ook erg geil om een keer te doen. 

 

Na heerlijk over haar kont klaar te zijn gekomen wreef ik het uit over haar billen, wat me 

meteen weer geil maakte, wat ze door had, en ze begon me meteen te pijpen en af te trekken 

tot ik weer bijna klaar kwam. Ze hield op met pijpen maar bleef me aftrekken en liet me op 

haar tieten klaarkomen terwijl ze haar eigen aan het vingeren was. Toen ik klaar was lag ze 

nog verlekkerd naar me te kijken vanaf de onderzoekstafel en ik besloot haar nog een keer 

heerlijk te beffen zodat ze ook nog een keer klaar zou komen. 

 

Na dit voor elkaar te hebben gekregen besloten we dat het toch echt tijd was om onszelf en 

omgeving schoon te maken en ons aan te kleden. Toen we klaar waren met opruimen en 

aankleden gaf ze me haar bh en string, “als aandenken”, zei ze, “vanaf nu zal ik geen bh meer 

dragen”, voegde ze er nog aan toe. 
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En ondanks dat ik er opgewonden van werd te weten dat ze nu geen bh en string aanhad 

moesten we toch echt afscheid nemen van elkaar dus omhelsden we mekaar, gaf ik haar nog 

een lange tongzoen en tegelijkertijd legde ik mijn handen nog ff op haar kont en kneep ik 

lekker hard in haar billen. Toen we mekaar loslieten trok ik haar shirtje ff naar voren en keek 

ik nog ff snel naar haar blote tieten met nog steeds stijve tepels. 

 

“Ik zal straks thuis me eigen hier nog eens lekker op aftrekken”, zei ik tegen haar. “Ook ik zal 

mezelf nog heerlijk klaar vingeren met ons avontuurtje in gedachten, maar ook dat je jezelf op 

mij zal aftrekken, dat vind ik ook erg opwindend en zal me zeker helpen”, zei zij. 

 

Na dit te hebben gezegd liep ik haar praktijkruimte uit en ging ik volledig voldaan op weg 

naar huis. 

Hopend dat ik nog vaak genoeg alleen naar de dokter zou moeten. 

 

EINDE. 


