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De kruidendrank 
 
Al jaren lang was hij gek op maar een vrouw, zijn eigen vrouw. Op zijn veertiende ontmoette 
hij haar voor het eerst. Op zijn zestiende had hij verkering met haar en toen hij negentien was, 
trouwden ze, zij was zelfs nog een jaar jonger als hij. Nu waren ze voor in de veertig. Aardige 
mensen, niet knap, wel leuk om te zien, gewoon gezellige doorsnee mensen in een doorsnee 
koophuisje in een doorsnee nieuwbouwwijk uit de zeventiger jaren. De twee zoons en een 
dochter studeerden en woonden op zichzelf, dus ze hadden het rijk weer alleen, tenminste als 
je de twee poezen en de kanariepiet niet meerekende. 

Hun sexleven was redelijk bevredigend, niet meer en niet minder. Hij nam het initiatief en 
deed het meeste werk, zij liet het over zich heenkomen, maar ze genoot er wel van als het 
gebeurde. Nooit een ander standje, nooit een of ander experiment of experimentje, niks oraals 
want dat vond ze maar vies gedoe. 

Hij was daar diep in zijn hart niet tevreden mee. Maar omdat ze voor de rest de ideale vrouw 
voor hem was, hij nog steeds hartstikke veel van haar hield en een hoge moraal had, klaagde 
hij er nooit over. Als het hem eens teveel werd, nam hij zijn snikkel ter hand en trok zich af, 
daarbij fantaserend wat hij allemaal met haar zou doen als hij de kans maar kreeg. En heel 
soms kocht hij een sexboekje of huurde een dvd, die hij goed voor haar verborg. 
Tot de dag dat hij zijn beste vriend in vertrouwen nam en hem zijn problemen voorlegde. Die 
vertelde hem dat het bij hem thuis ook zo was en vertelde ook over een oplossing die hij 
ervoor gevonden had. Hij had een kruidenmix gekocht uit Japan, waar hele sterke thee van 
gezet moest worden. Daarna moesten er dan dagelijks twee eetlepels van ingenomen worden. 
Het was vrijwel reuk en smaakloos als je het ergens doorheen mengde, bv door bouillon of 
vruchtensap. Die vriend had eerst goed geneukt met zijn vrouw en haar daarna dagelijks 
stiekem de dosis thee gegeven. Zelf had hij gedaan of zijn hoofd absoluut niet naar sex stond 
en dat had hij twee weken volgehouden. Daarna was zij hem voor het eerst van haar leven 
vrijwel besprongen en ze hadden wilde sex gehad en wel een week achter elkaar, terwijl hij 
haar de thee bleef geven. Dan stopte hij er weer een tijdje mee en verliep hun sexleven weer 
zoals voorheen en dan na een paar maanden begon hij weer met de thee. Dat deed hij nu al 
zo’n vijf jaar en hij was er zeer tevreden over. 
Hij kreeg het adres van het winkeltje waar de kruiden verkocht werden en de volgende dag al 
haalde hij een zak van die kruiden. Hij wachtte tot ze net haar menstruatie achter de rug had 
en zette de thee. Hij mengde die door haar ochtendthee, die hij altijd voor haar zette en op bed 
bracht. Die eerste avond neukte hij haar flink op de gewone manier, rechttoe rechtaan dus. De 
volgende dagen merkte hij niks aan haar en omdat ze meestal maar een keer in de week 
neukten, was er geen verschil te merken. Na een dag of vijf echter, werd zijn vrouw wat 
aanhankelijker als ze gewoonlijk was en lag ze in bed onrustig te schuren tot ze in slaap viel. 
Naarmate de tijd verstreek werd ze steeds rustelozer en aanhankelijker, kroop dicht tegen hem 
aan bij de tv en hij zag haar zelfs af en toe over haar kruis wrijven. Hij zelf deed nog steeds of 
hij geen zin had, maar kroop toch regelmatig op het toilet om er een flinke slinger aan te 
geven. 

Na vijftien dagen (en nachten) voelde hij toen hij bijna in slaap viel een hand in zijn 
pyjamabroek. Maar omdat hij zich die avond al drie keer had afgetrokken, kreeg die hand 
weinig leven in de zaak en even later trok de hand zich terug. Even later voelde hij het bed 
zacht bewegen en merkte hij dat ze, misschien wel voor het eerst in hun huwelijkse leven, lag 
te vingeren. Hijgend kwam ze even later klaar en hij besloot dat de volgende avond “de 
avond” zou worden. 
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Zijn planning kwam echter niet uit. De volgende dag was zaterdag en ze hadden niet veel te 
doen. De boodschappen waren al op koopavond gedaan en er was verder ook niets dringends. 
Daarom sliepen ze uit tot een uur of tien. Daarna zette hij haar kopje thee, deed er de 
kruidenthee doorheen en bracht het haar op bed. Daarna kleedde hij zich uit en stapte onder de 
douche. Dampend en wel en lekker ruikend naar de nieuwe douchegel stapte hij de badkamer 
weer uit en pakte ondergoed en kleding uit de kast en liep terug naar het bed. 
Terwijl hij naar het bed liep om zich daar aan te kleden, sloeg zijn vrouw het dekbed terug. Ze 
was helemaal naakt en bewonderend keek hij naar haar heerlijke lichaam. Wel wat 
weelderiger als vroeger, maar nog steeds zeer aantrekkelijk, met mooie ronde, volle borsten, 
goed gevulde dijen en een strakke, bolle kont. Zijn lul kwam direct omhoog bij de aanblik van 
haar opgewonden naakte lichaam. Ze lag met haar benen enigszins gespreid en hij zag dat 
haar gleuf al vochtig was en wat openstond. Ze had vast en zeker al wat liggen vingeren ! Hij 
rook de gekruide lucht van haar geilheid.  

Hij bleef even naast het bed staan en zij kwam overeind en ging op haar knieën op het bed 
zitten. Met een hand pakte ze zijn heup vast en met haar andere hand pakte ze zijn stijve lul 
vast. Langzaam trok ze het vel van zijn eikel terug en ontblootte zo de grote gevoelige eikel. 
Zacht ging ze er met haar vingertoppen overheen en streelde de dikke paddestoel. Een druppel 
transparant voorvocht kwam uit zijn pisgaatje en lag glanzend bovenop de eikel. Met haar 
wijsvinger smeerde ze het vocht over zijn eikel en bewoog daarna het vel van zijn lul 
langzaam heen en weer over de glad geworden eikel. Hij kreunde van genot. Zoiets had ze 
nog nooit gedaan. Maar het werd nog beter !! 

Ze trok zijn voorhuid helemaal terug achter de rand van de eikel en bracht haar lippen naar 
zijn eikel. Zijn hart stond even stil, zou ze..... Ze gaf een lange zuigzoen op de eikel, maar 
verder ging ze niet. Dat zou ook wel wat veel geweest zijn voor de eerste keer, met dit 
beginnetje was hij al meer dan tevreden. Ze trok hem op het bed en hij viel over haar heen. 
Hevig tongzoenend kneedde hij haar lekkere borsten en kneep in de al harde tepels. Daarna 
rolde hij van haar af en lag nu op zijn rug naast haar. Ze kroop over hem heen en lag nu 
bovenop hem en begon weer hevig te tongzoenen terwijl zijn handen nu haar billen kneedden 
en haar anusgaatje masseerden. Ze kreunde van genot. Ze kroop nu omhoog en ging op haar 
knieën over hem heen zitten. Haar natte gleuf boven zijn stijve lul brengend. Hij pakte zijn lul 
en streelde met de eikel door haar natte gleuf, tussen de dikke, gezwollen schaamlippen. Hij 
bevochtigde zijn lul met wat speeksel op zijn hand. Zijn staaf was nu net als haar kut lekker 
glad en nat.  

Hij bracht zijn lul nu op zijn plaats tussen haar dijen, maar hield toen stil. Even bewogen ze 
allebei niet maar toen nam zijn vrouw het initiatief en liet haar kut over zijn lul heen zakken. 
Steeds dieper verdween zijn lul in haar geile lichaam, totdat tenslotte haar lekkere billen op 
zijn behaarde onderbuik rustten. Hij stak zijn handen uit en pakte haar borsten. Zij leunde 
voorover en steunde nu op zijn gestrekte armen, terwijl hij haar borsten liefkoosde met zijn 
vingers. Ze had nu kracht genoeg over om met haar lijf neukende bewegingen te maken en hij 
voelde haar kut aan zijn stam zuigen als een stofzuiger. Ze zoog aan hem vast, als nooit 
tevoren en hij genoot ervan. 

Wilder en wilder werden haar bewegingen en haar kreunen werden harder. ze bereed hem als 
een wilde hengst tot ze bijna gillend tot een orgasme kwam. Daarna hield ze even stil. Hij 
duwde haar van zich af en zijn lul gleed uit haar kut. Ze rolde op haar rug. Hij pakte een dik 
sierkussen, dat altijd op het opgemaakte bed lag van de grond en schoof dat onder haar billen. 
Hij ging op zijn knieën tussen haar wijd gespreide benen zitten bracht zijn lul naar haar kut 
toe, pakte toen haar heupen met zijn handen vast en ramde zijn lul tot aan zijn zak bij haar 
binnen. Zo diep was hij nog nooit in haar geweest en ze schokten allebei van genot. Met harde 
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stoten duwde hij zijn paal steeds weer bij haar binnen, onderwijl met zijn handen haar heupen 
naar zijn onderbuik duwend, zo het effect nog verhogend. Zo hard stotend kwam zij eerst nog 
een keer, nu daadwerkelijk gillend tot een orgasme en daarna spoot hij zijn zaad diep in haar 
kut. Ze voelde het diep in haar buik ontploffen en kwam daardoor zelfs nog een derde keer 
hevig klaar. 

Uitgeput bleven ze even naast elkaar liggen. Daarna dacht hij : “nu of nooit” en kroop tussen 
haar benen en verwende haar kut met zijn mond. Hij likte zijn eigen sperma uit de druipende 
kut, zoog aan haar klitje en verwende met zijn tong haar schaamlippen. Al zuigend aan haar 
klitje begon hij haar met zijn tong te neuken en het duurde niet lang of ze kwam alweer klaar 
en perste de laatste restjes sperma en een straal van haar eigen warme kutsap naar buiten. 
Nu waren ze volledig uitgeput. Hij had nog nooit zulke fijne sex gehad en dat in zijn eigen 
bed met zijn eigen vrouw ! 


