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Gedwongen masturbatie 
 
Ik masturbeer graag en vaak en eigenlijk kom ik het lekkerst klaar als ik mezelf bevredig. 
Natuurlijk geniet ik ook volop van andere manieren van sex en is het zalig als ik geneukt 
word of als iemand met mijn clit speelt, maar toch is het anders. Hoe dat komt? Nou het 
antwoord is eigenlijk vrij simpel: ik weet precies waar ik mezelf moet aanraken, hoe lang ik 
mezelf op een bepaalde plek moet stimuleren, ik weet precies wanneer ik een bepaalde 
handeling moet veranderen door bijvoorbeeld even hard aan mijn tepels te trekken of de dildo 
met kracht diep in me te stoten op het moment dat ik daar zin in heb. En ……….. mijn eigen 
fantasie en gedachten zorgen ervoor dat alles precies zo gebeurt zoals ik het me ook voorstel. 
 

Er is echter een vorm van masturberen die het allemaal nog opwindender en geiler maakt en 
dat is gedwongen masturbatie. 

Soms heb ik helemaal geen zin om klaar te komen en ben ik te moe of ik voel in geen velden 
of wegen ook maar iets van geilheid. Dat zijn echter momenten waarop ik zomaar de opdracht 
kan krijgen om te gaan masturberen. Ik mag dan helemaal niets zelf bepalen, niet waar ik 
moet gaan liggen, zitten of staan, niet hoe ik me wil kleden en niet waarmee ik moet gaan 
masturberen. En al helemaal niet hoe lang! 
 

Van de week was weer zo’n moment. Ik zat rustig TV te kijken toen er ineens een grote 
dubbele dildo naar me toe werd gegooid. Zo eentje waar aan beide kanten de vorm van een 
eikel zit. Kort daarna kreeg ik de opdracht me uit te kleden en wijdbeens in de keuken te gaan 
liggen. Ik pakte de dildo en deed wat me was opgedragen. Er werd op mijn kut gespuugd en 
een dikke klodder slijm gleed langs mijn schaamlippen tussen mijn bilnaad. Ook mijn 
kontgaatje werd op die manier nat en de boodschap was duidelijk! Ik moest beide uiteinden 
bij mezelf naar binnen duwen!!! Ik vroeg om mijn trileitje om op mijn clit te zetten maar dat 
kreeg ik niet. Nadat ik de dildo bij me naar binnen had geduwd begon ik met mijn vinger over 
mijn clit te wrijven. Af en toe hoorde ik een goedkeurend woord en terwijl ik lag te 
masturberen werden mijn tepels om beurten stevig geknepen en werd er, toen ze dik en stijf 
stonden, hard aan getrokken. Ik kermde en kreunde en voelde mijn eerste orgasme opkomen. 
 

Een kneep in één van mijn tepels was voldoende om heftig klaar te komen. Ik trok de dildo 
een beetje uit mijn kut en hoorde een soppend geluid. Hij zat superstrak omdat ook mijn 
kontgaatje werd opgevuld door het andere uiteinde ervan. Ik wreef wild over mijn dikke 
schaamlippen en wilde weer klaarkomen. Ik voelde me bloedgeil door de situatie en sloeg een 
aantal keren hard op mijn kut, net naast mijn clit want anders was het pijnlijk geweest. Nu 
zweepten de klappen me echter op naar een snel volgend orgasme en kermend kwam ik 
alweer klaar. Ik lag te draaien en te schokken en ramde de dildo nu hard in me. Met mijn 
andere hand duwde ik een van mijn borsten naar mijn mond en zoog hard aan de dikke tepel 
die gezwollen omhoog stak. Ik kwam onmiddellijk weer klaar! 
 

Ik had het inmiddels bloedheet gekregen en lag te glibberen in mijn eigen zweet op het zeil in 
de keuken. Ik rustte even uit en vroeg voor de tweede keer om mijn trileitje. Dat werd naast 
me gelegd en ik wist niet hoe snel ik het aan moest zetten om het meteen daarna tegen mijn 
clit aan te drukken. Ik schreeuwde en vloekte en kwam onwijs heftig klaar, perste mijn 
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onderlichaam omhoog en drukte de dildo met kracht uit mijn beide openingen. Dat gaf me een 
vreselijk heftig gevoel en ik golfde door naar weer een orgasme. Vanaf dat moment raakte ik 
los van mijn omgeving en speelde ik ruw en wild met mezelf. Terwijl ik het trileitje rond mijn 
dik geworden clit draaide trok ik hard aan mijn schaamlippen om ze zover mogelijk uit te 
rekken. Dat is een heerlijk gevoel en geeft me een extra stimulans om verder te gaan met het 
opwekken van volgend orgasme. Ik miste de dildo die ik uitgeperst had en riep dat ik iets in 
mijn kut wilde voelen. Het verlangen naar een volle kut en het spelen met mijn schaamlippen 
zorgen ervoor dat ik heel hevig en snel twee keer achter elkaar klaarkwam.  
 

Bibberend lag ik op de vloer en ik graaide om me heen om iets te pakken wat ik naar binnen 
kon stoten. Ik vond niets en hoopte dat ik de dildo weer toegeworpen zou krijgen. Ik hoorde 
en zag echter niemand in de buurt van me en besloot dan toch maar om op het aanrecht te 
kijken. Er lag slechts een appel die ik had klaargelegd om mee te nemen naar mijn werk. Ik 
griste hem van het aanrecht af en ging geknield en voorover geleund verder met masturberen. 
Onderlangs probeerde ik de appel in mijn kut te duwen en ik had het trileitje bovenaan tussen 
mijn schaamlippen geduwd. Net boven mijn clit die nu te gevoelig was om rechtstreeks 
gestimuleerd te worden. Op het moment dat ik mijn orgasme aan voelde komen duwde ik met 
kracht de appel naar binnen. Met een zuigend en soppend geluid schoot hij naar binnen en 
mijn vagina zat strak om de vrucht gesloten. Ik kwam voor de zoveelste keer en door het 
spannen van mijn kut door het klaarkomen werd de appel nog strakker vastgezet in me. Op 
het moment van ontspanning om even op adem te komen en door pulserende bewegingen van 
mijn vagina, die ik nu niet meer onder controle had, werd de appel, zonder dat ik het van plan 
was, met kracht naar buiten geschoten. Ik gilde van genot en geilheid en gleed weg in een 
orgasme waar geen einde aan leek te komen. Uitgeput zakte ik in elkaar en rolde over de vloer.  
 

Ik voelde overal vocht en het leek wel of ik in een grote plas water lag. Pas toen ik weer een 
beetje bij mijn positieven was gekomen voelde ik het en zag ik het. Boven mij keken twee 
mannen mij aan terwijl ze allebei op me stonden te plassen. Ik gromde en glimlachte terug en 
smeerde mezelf heerlijk in met hun warme vocht. Ze vertelden mij dat ook tijdens mijn laatste 
orgasme al op me geplast hadden en hun straal precies tussen mijn benen gericht hadden. Dat 
verklaarde misschien het intense gevoel want ik had er totaal geen erg in gehad. 

 
Met liefde werd ik naar de badkamer gedragen en in een bad gelegd wat voor mij gevuld was 
met een zacht geurend badschuim en waarvan de temperatuur precies goed was. Ik kreeg een 
sigaret aangeboden en ontspande me om bij te komen van een enorme krachtsinspanning. 

Het erge van alles was dat ik nog geen twee dagen later, toen ik thuiskwam van mijn werk, 
een handdoek en een kussen op de eetkamertafel zag liggen met een grote zwartrubberen 
knuppel erop. Ik had echt geen zin en wilde net doen alsof ik niets had gezien. Achteloos 
draaide ik me om en wilde naar de WC gaan om mezelf daar met een tijdschrift een tijdje op 
te sluiten, maar er was geen ontkomen aan. Mijn slipje werd vanonder mijn rokje getrokken 
en ik kreeg de opdracht om verder aangekleed te blijven, ook mijn schoenen moest ik 
aanhouden, en te gaan liggen. Nu kreeg ik de sigaret als eerste aangereikt en al rokend stopte 
ik de knuppel bij me naar binnen.  
 

Ik ben nu te moe om het hele vervolg weer te gaan beschrijven. Terwijl ik voor jou heb 
beschreven hoe de keer daarvoor was heb ik alle spieren en elke vezel in mezelf gevoeld en 
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ben ik het gevoel in mijn kutje en kontgaatje nog niet kwijt van de keer daarna. Soms is het 
een uitputtingsslag en meestal verzet ik me er in eerste instantie tegen omdat ik al moe word 
als ik eraan denk. Maar ik bied te weinig weerstand en zodra ik mijn eerste orgasme heb 
gehad is er eigenlijk geen weg meer terug en wil ik op dat moment alleen maar door. Achteraf 
heb ik er soms spijt van. Niet omdat ik niet heb genoten hoor, dat doe ik voor meer dan 
honderd procent tijdens het masturberen zelf, maar de dag of dagen daarna kan iedereen 
volgens mij zien wat er gebeurd is.  

 
Ik kan dan nauwelijks normaal lopen en zitten en dan verklaar ik mezelf compleet voor gek. 
Tot die volgende keer, dan vergeet ik al snel de ellende en de vermoeidheid en sopt mijn kut 
alweer binnen twee minuten. 


