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Help de dokter ........... ! 
 
Sinds jaar en dag wonen we in een rustig dorp gelegen in het verre noorden van het land. Met 
zijn twee honderd inwoners mag het eerder een gehucht genoemd worden, maar ach... wat 
maakt het voor het verhaal uit. In al die jaren hebben we een wat oudere huisarts gehad die uit 
de grote stad kwam en liever tot aan zijn pensioen het wat rustiger aan wilde doen. Eigenlijk 
heb ik het niet zo op dokters en ik kwam dan ook hooguit eens in de twee jaar voor een vast 
zittende griep. Joviaal groette hij me dan, Ha die Marcel is dat niet een tijd geleden. Hoe gaat 
het ? Net of die dat niet wist. Iedereen wist tenslotte alles van iedereen in dit dorp, maar hij 
zou nu net niet weten hoe het met mij ging. 

Het was dan ook alweer twee jaar later toen ik last kreeg van een stekende pijn in mijn linker 
knie. Ik weet niet goed waar die pijn vandaan kwam maar weggaan deed die niet. Na een 
afspraak gemaakt te hebben bij de assistente ging ik op vrijdagmiddag na me werk even langs.  
Geduldig wachtte ik in de wachtkamer tot mijn naam geroepen zou worden. Blijkbaar was ik 
de laatste patiënt want na een vriendelijke groet verdween de assistente en sloot alles af. 
Tenminste: normaal kon je zo naar binnen lopen, nu had ze het palletje weggehaald. Na nog 
een vijf minuten wachten hoorde ik van boven aan de trap. Meneer Marcel Meijer. 
Ik liep voorzichtig de trap op en vloekte toen er weer een pijnscheut door mijn knie ging. Na 
een klopje op de deur liep ik naar binnen en verwachte weer een joviale uitroep. Helaas, nou 
ja, een jonge dame kwam met uitgestoken hand naar me toe en zei: hallo in ben Ineke, de heer 
van Dall is met pensioen gegaan en ik heb de praktijk overgenomen. Ze zag er knap uit met 
halflang blond haar en diep blauwe ogen. Naar beneden zakkend werd een witte jas goed 
gevuld door twee borsten die iets naar voren staken. Haar benen zag ik niet, slechts een paar 
witte klompen. Ach, ze was dus al aan het boerenleven gewend. Ga zitten, zei ze vriendelijk, 
en vertel me eens wat er aan de hand is. Ja, begon ik, eigenlijk kom ik niet zo vaak. Ik vind 
het niet zo nodig zo vaak bij een dokter binnen te vallen, maar sinds vorige week zaterdag heb 
ik nogal last van steken in mijn knie. Aha, ga maar even achter het scherm en trek je broek, 
sokken en schoenen maar uit. Ik liep naar zo’n klapscherm en trok me broek en rest uit.  

Jesus, in mijn onderbroek begon zich een lichte erectie te tonen. Ik dacht gauw aan mijn 
vrouw en voelde de druk van de ketel afgaan. Toen alles weer normaal zat kwam ik achter het 
scherm te voorschijn en ging voor haar staan. Ze zakte door haar knieën en begon eerst aan 
mijn rechterknie te voelen. Het is de linker hoor, zei ik. Ja, maar ik moet even kijken hoe het 
hier zit. Dan kan ik het vergelijken. Met haar stevige maar zachte handen sloot ze mijn knie in 
en begon op wat verschillende plaatsen druk uit te oefenen. Niet lang daarna pakte ze mijn 
linker knie en deed daar hetzelfde. Toen ze druk uitoefende op de onderkant van mijn 
knieschijf schreeuwde ik het uit van de pijn. Oh, sorry. Geeft niet, kon ik nog uitbrengen. Ze 
ging verder en ik keek haar nog eens goed aan.  
Doordat ze een beetje voorover gebogen zat, was haar jas en tegelijkertijd haar blouse iets 
opengevallen. Ik keek dan ook recht naar haar tieten. Zoals ik al eerder had opgemerkt staken 
ze iets vooruit, door de stevige vorm. Ze waren alleen wat kleiner dan ik eerst had vermoed. 
En shit, alweer begonnen zich de tekenen van een erectie te tonen. Of ze het door had weet ik 
niet maar er ontstond een kleine bobbel in mijn onderbroek. Ik probeerde ergens anders aan te 
denken, maar het hielp niet veel. Blijkbaar had ze verder niks kunnen vinden aan mijn knie. 
Kan je even op de behandeltafel gaan liggen. Ik ging liggen en ze ging bij het voeteneinde 
staan. Met twee handen pakte ze mijn linkerbeen en begon ze een beweging te maken zodat 
mijn knie gebogen werd, echter wel onder een vreemde hoek. Shit ! , schreeuwde ik. Oh sorry, 
zei ik. Geeft niet hoor.  
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Weer pakte ze mijn been en maakte een andere beweging. Hierdoor kwam ze ver naar voren 
richting mijn buik te hangen en viel haar blouse nog verder open. Het gevolg was dat ik alle 
controle verloor en mijn pik binnen no time tot een fatale lengte was aangezwollen. Ze kwam 
naast me staan en zei: er is waarschijnlijk een stukje kraakbeen afgebroken. Het zal dan ook 
zo snel mogelijk verwijderd moeten worden door een operatie. Fijn, zei ik en wilde van de 
tafel af gaan. Wacht even, ik moet je van nog iets anders afhelpen. Voordat ik het door had, 
had ze mijn onderbroek van mijn kont af gestroopt. Och ...... dat doet pijn, zei ze op een 
bemoederend toontje. Zal mamma er een kusje opdoen dan is het snel weer over. Ze boog 
voorover en drukte een vlug kusje op de top van mijn eikel.  

Daarna nam ze mijn lul in haar mond en begon me langzaam te pijpen. Met haar handen 
streelde ze mijn borst en kroelde door het borsthaar heen dat zich in de loop der tijd 
ontwikkeld had. Ik ging ondertussen met mijn handen richting haar jas en knoopte de 
bovenste knoopjes los. Even daarna lag ook haar blouse open en kon ik bij haar parels. In 
beide handen nam ik een tiet en begon ze te kneden. Door haar zuigwerk naderde ik echter te 
snel een orgasme dus vroeg ik haar even te stoppen. Ze liet mijn penis gaan en trok snel de 
rest van haar kleren uit. Het orgasme ijlde wat weg en ik was nu pas echt klaar om haar te 
ontvangen. Ze klom ook op de behandeltafel en mikte haar kut boven mijn lul. Langzaam 
ging ze door haar hurken en zakte over mijn lul heen. Toen ze helemaal vast zat, begon ze als 
een klein kind op en neer te wippen. Soppend pompte mijn lul in en uit haar. Ik kreeg haar 
borsten weer in mijn handen en begon ruw te knijpen. Haar tepels staken parmantig naar 
voren en aan haar gekreun kon ik horen dat ze een orgasme naderde. Ook voor mijn duurde 
het niet lang meer. 
Na nog twee keer gewip-wapt te hebben spoot ik mijn zak leeg in een kokende kut die heel 
mijn lul tot zich had genomen. Ze bleef op mijn pik zitten en zuchtte van het tempo dat ze had 
gehad. Ik tilde mijn hoofd op en begon aan haar linker borst te likken. Ineke pakte de 
rechterborst en kneedde met beide handen er een mooie punt aan. Van haar linker borst ging 
ik over naar haar rechter en ik begon als een baby aan haar tepel te zuigen. Oh......., wat 
lekker....... doorgaan. Ik zoog harder en beet zachtjes in het topje. Mijn pik was ondertussen 
uit haar kut gegleden maar begon snel daarna weer een neuklengte aan te nemen. Heerlijk, 
Marcel. Ik .... ik ..... oh .... ik kom ! En voor de tweede keer bereikte Ineke haar hoogtepunt. 
Ze zakte opzij en ging naast de tafel staan. Ik stapte er ook vanaf en zakte door mijn knieën. 
Met mijn tong begon ik haar kut uit te likken. Alle liefdessappen dronk ik met grote teugen op. 
Het leek wel of er geen einde aan zou komen. 

Ze spreidde haar benen nog verder en vergrote mijn uitzicht. Wat een mooie vagina had ze. 
Licht behaard en lekker strak. Ik opende de schaamlippen en stak mijn tong naar binnen. Van 
die geur alleen al kon ik klaarkomen. Ik kwam weer omhoog en tilde haar linkerbeen op, 
sloeg het rond mijn middel en ramde mijn pik in haar. Ze schokte even maar nam mijn lul 
langzaam maar zeker dieper in zich op. Ik vroeg haar haar handen om mijn nek te leggen en 
tilde vervolgens haar rechterbeen op. Ze kromde het om mijn middel en zat zo vastgenageld 
aan mijn lul. Met kleine sprongetjes ging ik door de kamer heen en ramde zo in en uit haar 
flamoes. Van al dat gedans werden we nogal heet en mijn tweede orgasme begon zich aan te 
kondigen. Ik zette haar op de rand van de tafel neer en plaatste haar benen over mijn 
schouders. Haar kut opende zich helemaal en met gemak schoof ik mijn lul naar binnen. Na 
een paar stoten, spoot ik mijn tweede lading zaad in haar en voelde haar kut samentrekken. 

Ik gleed uit haar en zakte nogmaals door mijn knieën. Met grote slokken dronk ik mijn eigen 
zaad en haar kutsappen op. Nadat alles verwijderd was, ging ik naast haar zitten en kuste haar 
op de mond. Ze zoog mijn tong naar binnen en begon een worsteling. Ik zakte met mijn 
handen af naar haar borsten en kneep kort in de twee hangers. Ik zakte verder en kwam bij 
haar flamoes aan. Ze spreidde haar benen ten teken dat ze nog meer wilde. Met twee vingers 
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ging ik naar binnen en begon langzaam in en uit haar kutje te pompen. Tussen de toppen van 
mijn vingers pakte ik haar clitoris en masseerde het. Oh, marcel ......zalig, nog......nog, 
kreunde Ineke. Ik ging nog even door en merkte dat ze een vierde hoogtepunt naderde. Ze 
zakte ligt ineen en kneep met haar kutspieren mijn vingers in haar kut vast. Toen het orgasme 
voorbij was, stapte ik van de tafel af en hielp haar gaan liggen. 

Ik dacht toch wel dat ik je van die pijn heb afgeholpen, zei Ineke met een geile blik. Ja, nog 
bedankt. Ik waste mij een beetje en trok me kleren weer aan. Vind je het erg als ik 
maandelijks voor controle terug kom, vroeg ik. Nee hoor, maar dit medicijn kan alleen met 
een grote dosering gegeven worden. Dat maakt niet uit, over een maand zal ik het wel nodig 
hebben. 
 


